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חוֹת, כָּ נִשְׁ ים  מִלִּ חוֹלְפוֹת,  ים  מִלִּ רוֹת,  בָּ נִשְׁ בוֹת  מַצֵּ

עָפָר, הָפְכוּ  אוֹתָן  אָמְרוּ  שֶׁ פָתַיִם  שְׂ

אָדָם, בְנֵי  כִּ מֵתוֹת  פוֹת  שָׂ

לִתְחִיָּה,  קָמוֹת  אֲחֵרוֹת  פוֹת  שָׂ

פִים, מִתְחַלְּ אֵלִים  ים,  נִּ תַּ מִשְׁ מַיִם  ָ שּׁ בַּ אֵלִים 

לָעַד. אָרוֹת  נִשְׁ פִלּוֹת  הַתְּ

תוּחַ פָּ סָגוּר  תוּחַ  פָּ עמיחי,  יהודה 
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פתח  דבר  

9

דבר פתח 

הּ  לָּ כֻּ הַהֲוָיָה  ל  כָּ עוֹלָמִים.  ל  כָּ ל  שֶׁ הָאִידֵאָל  הִיא  ה  פִלָּ הַתְּ

חוֹל  ר  רְגֵּ גַּ ל  כָּ יחַ,  שִׂ וְכָל  צֶמַח  ל  כָּ עוֹרֶגֶת.  הִיא  חַיֶּיהָ  לִמְקוֹר 

חַיִּים  בּוֹ  ר  וְכָל אֲשֶׁ נִגְלִים  חַיִּים  בּוֹ  ר  ל אֲשֶׁ כָּ רֶגֶב אֲדָמָה,  וְכָל 

רְפֵי  וְשַׂ מַעַל  חֲקֵי  שַׁ דוֹלָה,  גְּ וְכָל  הַיְצִירָה  י  קְטַנֵּ ל  כָּ מוּסִים,  כְּ

הוֹמֶה,  הַכּלֹ   — לָלוּתוֹ  כְּ וְכָל  יֵשׁ,  כָל  בְּ שֶׁ רָטִיּוּת  הַפְּ ל  כָּ קדֶֹשׁ, 

הַחַי,  הָעֶלְיוֹן,  מְקוֹרוֹ  לֵמוּת  שְׁ ת  לְחֶמְדַּ וְשׁוֹקֵק  עוֹרֵג  שׁוֹאֵף, 

קִיקוֹת  ְ הַשּׁ ל  כָּ אֶת  סוֹפֵג  וְהָאָדָם  יר.  בִּ וְהַכַּ הוֹר  הַטָּ דוֹשׁ,  הַקָּ

ה  וּמִתְעַלֶּ מִתְרוֹמֵם  הוּא  עָה,  שָׁ וּבְכָל  עֵת  כָל  בְּ לוּ  הַלָּ

אֵל  רוֹמְמוֹת  לִתְשׁוּקוֹת  לּוּי  הַגִּ תּוֹר  וּבָא  קָדְשׁוֹ  תְשׁוּקוֹת  בִּ

הֶגְיוֹן  בְּ עֻזָּהּ  חפֶֹשׁ  בְּ י אוֹרָה, הַיּוֹצֵאת  לֵּ גַּ ה  כֶּ הַמַּ ה,  פִלָּ תְּ בַּ ה  אֵלֶּ

אֶת  ה  תְפִלָּ בִּ הָאָדָם  מְרוֹמֵם הוּא  אֵל,  לְמֶרְחֲבֵי  הּ  קָדְשָׁ יחַ  שִׂ

הַכּלֹ,  אֶת  מַעֲלֶה  הַיֵּשׁ,  ל  כָּ אֶת  עִמּוֹ  הוּא  מְאַחֵד  הַיְצוּר,  ל  כָּ

הַחַיִּים.  וּמְקוֹר  רָכָה  הַבְּ לִמְקוֹר  הַכּלֹ  אֶת  מְרוֹמֵם 
יג1 עמ'  ח"א,  ראי"ה,  עולת  קוק,  הרב 

י )1240-1165(, מגדולי ענקי הרוח שקמו במין האנושי,  ן אל־עַרַבִּ אִבְּ ין  מֻחְיִי אל־דִּ
פַר', כתב  יח֗ אל־אַכְּ 'אל־שֵּׁ ר' ובפי מתנגדיו  בַּ יח֗ אל־אַכְּ 'אל־שֵּׁ המכונה בפי אוהביו 
יותר מ־350 חיבורים,2 שהרחיבו והעמיקו את התודעה הפילוסופית, התיאולוגית 

ידיעות  אביב:  תל  התפילה,  אורות  לונדין,  חגי  ראו  קוק  הראי"ה  של  התפילה  תפיסת  על  	1
'"האמונה המושלמנית  אחרונות, 2022. על יחסו של הראי"ה קוק לאסלאם ראו אליהו גליל, 
הרב   .655-645 עמ'  )תשע"ט(,  ו  אסיף  קוק',  הראי"ה  במשנת  האסלאם  הנוצרית":  על  עולה 
קוק סבר כי דת האסלאם דומה היא יותר לפילוסופיה, רוחניוּת פחותה ושכלתנוּת יתרה. יש 

בפרט. י  אל־עַרַבִּ ן  אִבְּ של  כתביו  ואת  בכלל  באסלאם  הצוּפי  הזרם  את  הכיר  שלא  להצטער 
 Claude Addas, Quest for ראו  י  אל־עַרַבִּ ן  אִבְּ של  חייו  תולדות  על  חשובה  ביוגרפיה  	2
 the Red Sulphur: The Life of Ibn Arabī, translated from the French by Peter
את  המדגישה  נוספת  ביוגרפיה   .Kingsley, Cambridge: Islamic Texts Society, 1993
 Stephen Hirtenstein, The Unlimited Mercifier: חייו ראו  ההיבטים המיסטיים בקורות 



ם י מִ יָ עָה  בְ שִׁ וְ ת  וֹ ל י לֵ עָה  בְ שִׁ לְ ב  לֵּ הַ ת  וֹ לּ פִ תְּ  – י  הַ לֹ אֱ
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עליו  אני  קורא  ולעולם.3  מאז  הכר  לבלי  פניה  ושינו  אנוש  בני  של  והמיסטית 
מַיִם  רְתּוֹ:  צַמַּ הָיְתָה  עֲבֹתִים  וּבֵין  קוֹמָה  וּגְבַהּ  מֵצַל  וְחֹרֶשׁ  עָנָף  יְפֵה  הפסוקים:  את 
להתפלא  אין  יָפְיוֹ.4  בְּ אֵלָיו  דָמָה  לֹא  אֱלֹהִים  גַן  בְּ עֵץ  ל  כָּ רֹמְמָתְהוּ...  הוֹם  תְּ לוּהוּ  דְּ גִּ
)מ'  עַרַאנִי  אל־שַּׁ אל־וַהַאבּ  ד  עַבְּ אצל  כגון  הצוּפים,  חכמי  אצל  מכינוייו  אחד  כי 
היא  הגופרית  שכן  האדומה(.5  )=הגופרית  אל־אַחְמַר'  רִית  בְּ 'אל־כִּ היה   ,)1565
י  אל־עַרַבִּ ן  אִבְּ לזהב.  כסף  מתכת  הפיכת  של  האלכימי  בתהליך  מפתח  יסוד 
המחולל  המעמקים,  מסע  של  הדרך  מורה  הנפש,  חיי  של  האלכימאי  הוא 
ומנגנוניה  התודעה  מבני  את  ממס  האדם,  של  בתודעתו  מתמדת  טרנספורמציה 

השלם'.  'האדם  של  בדמותו  שלהם  חדשה  אינטגרציה  ומוליד  הקיימים 
בין מפעלותיו הספרותיים הכבירים התקין גם תפילות: תפילות רשות אצילות, 
אַוְרַאד6  תַאבּ  כִּ בשם  ציירן  רוממים  ובציורים  כתבן  רוח  בעדינות  וטהורות,  זכות 

the Spiritual Life and Thought of Ibn ‘Arabī, Anqa Pub., Chicago, 1999; מהדורה 
 MIAS י, אלו שהם שלו ואלו המיוחסים לו, ראו  ן אל־עַרַבִּ אִבְּ מעודכנת ומתעדכנת של כתבי 
https:// באתר:   ARCHIVE REPORT: CATALOGUE OF IBN ʿARABĪ’S WORKS

ibnarabisociety.org/wp-content/uploads/PDFs/catalogue-of-ibn-arabis-works.pdf
י. אציין רק את המרכזיים  ן אל־עַרַבִּ אִבְּ ומאמרים נתחברו על משנתו של  אין ספור ספרים  	3
 William C. Chittick, The Sufi Path of Knowledge: Ibn al-ʻArabī’s הם:  ואלו 
 Metaphysics of Imagination, Albany, N.Y: State University of New York Press,
 1989; idem, Ibn ‛Arabī: Heir to the Prophets, Oxford: One World, 2005; idem,
 Self-Disclosure of God: Principles of Ibn Al-’Arabī’s Cosmology, Albany: State
 University of New York Press, 2015; Toshihiko Izutsu, Sufism and Taoism: A
 Comparative Study of the Key Philosophical Concepts, Berkeley and Los Angeles
 CA: University of California Press, 1984; Michel Chodkiewicz, The Seal of the
 Saints. Prophethood and Sainthood in the Doctrine of Ibn ‘Arabī, The Islamic
 Texts Society, 1993; idem, An Ocean Without Shore: Ibn ʻArabī, the Book, and
 the Law, Lahore, Pakistan: Suhail Academy, 2001; Claude Addas, Ibn ‘Arabī:
 The Voyage of No Return, Islamic Texts Society, Cambridge, CB, UK, 2000;
 Binyamin Abrahamov, Ibn al-ʻArabī and the Sufis, Oxford: Anqa, 2014; idem,
 Perspectives, Relationships and Relativity in Ibn Al-‛Arabī’s Thought, Tel Aviv:
ציפור בקרקעית אגם, תל אביב: הוצאת גמא, 2021.  גורדין,  Idra Publishing, 2021; רחל 
יח֗ אסמאעיל  לשֵׁ הליבה של הליבה  בספר זה מצוי גם תרגום לעברית מאנגלית של החיבור 

.250-192 עמ'   ,)1728 )מ'  בּוּרְסֶוִוי  י  חַקִּ
ח. ג-ד,  לא,  יחזקאל  	4

 Addas, Quest for the Red Sulphur, p. 112, n. 10 	5
אל  לרדת  היא  ו-ר-ד  השורש  של  המשמעות  הרשות.  תפילות   — אַוְרַאד  בריבוי  וִרְד,  	6
המתייחסת  רוחנית  לפרקטיקה  היא  זה  מונח  של  הרוֹוחת  המשמעות  מעיין.  מים,  מקווה 
לחמש  בנוסף  הרשות  בתפילות  הּ  לאללָּ החסיד  מקדיש  שאותו  ובלילה  ביום  מוגדר  לזמן 
נוסחת תפילת הרשות עצמה, שהמונח  זה היא  נוספת של מונח  תפילות החובה. משמעות 
ארבע  כולל  ביותר  הפשוט  ה'וִרְד'   .)11 הערה  לקמן  ראו  כך  )על  'חִזְבּ'  הוא  שלה  הראוי 
חוזרות  בנוסחאות  הצוּפיות  לתפילות  גם  מתייחס  'וִרְד'  מהקֻראן.  שביעית  ואמירת  עות  רַכְּ
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בוּעַ(,7 תפילות לב אישיות ואינטימיות לשבעת  ָ פִלּוֹת רְשׁוּת לִימוֹת הַשּׁ )=תְּ אל־אֻסְבּוּע 
ימי השבוע,8 ארבע עשרה תפילות,9 לילה ויום, שבהם שפך צקון לחשו לפני קונו.10 

כך  ו'חִזְבּ'.  ר'  כְּ ל'דִ֗ 'וִרְד'  המונח  את  להשוות  ניתן  זו  מבחינה  מהקֻראן.  בקריאה  המתחילות 
נוסחאות  קֻראן,  'וִרְד היא פעולה ריטואלית של קריאת פרק  זה:  מגדירה שרה סבירי מונח 
והיא  בלילות,  בעיקר  קבועים,  בזמנים  מתבצעת  היא  וכד'.  לאל  קריאות  תשבחות,  זכירה, 
הסוּפים: אנתולוגיה, תל אביב: אוניברסיטת  נוספת על תפילות ומצוות החובה' )שרה סבירי, 
ה'וִרְד' שהוא קשור  ייחודי של  תל אביב — ההוצאה לאור, 2008, עמ' 298, הערה 5(. היבט 
צוּפים  יח֗ים  שֵׁ היו  לביצועו.  שנקבעו  הזמנים  וכן  מיוחס,  הוא  שאליו  מסוים  רוחני  למורה 
ה'וִרְד' שלהם מנביאים או קדושים במפגשים רוחניים או בחלומות.  שטענו שהם קיבלו את 
שקדמה  מסורת  ממשיך  הוא  אלא  אל־אֻסְבּוּע  אַוְרַאד  בייסוד  הראשון  אינו  י  אל־עַרַבִּ ן  אִבְּ
עֻלוּם  אִחְיַאא'  בחיבורו  שלם  ספר  מקדיש  למשל,   ,)1111 )מ'  אלִי  זַּ אל־עַ֗ חַאמִד  אַבּוּ  לו. 
וביום, הוא הספר העשירי, תחת  ין )=החייאת מדעי הדת( לסדר תפילות הרשות בלילה  אל־דִּ
הרשות  תפילות  סדר  )=ספר  יַאל  אל־לַּ אִחְיַאא'  וַתַפְצִיל  אל־אַוְרַאד  תַרְתִיבּ  תַאבּ  כִּ הכותר: 
היום  של  חלוקות  שבע  כ'אַוְרַאד'  תיאר  הוא  זה  בפרק  השימורים(.  לילות  של  והחלוקה 
ין, כרך ראשון, עמ'  עֻלוּם אל־דִּ )אִחְיַאא'  וחמש של הלילה לביצוע תפילות החובה והרשות 
הצוּפיות  האחווֹת  קיום  לאחר  זה  מונח  בחן   )1987 )מ'  טרימינגהם  ספנסר  ג'ון   .)371-329
רשות  תפילת  ב.  עצמה.  האחווה  א.  שונות:  משמעויות  שלוש  לפחות  יש  של'וִרְד'  וטען 
לכל  שלה.  והמדיטציה  פעולותיה  ומנהגיה,  האחווה  של  הייחודיות  התורות  ג.  מיוחדת. 
התֵמה  יוצרים את  אלו  מנהיגיו.  'אַוְרַאד' משלו שחיברו  יש  הנגזר ממנה,  ענף  ולכל  אחווה, 
מקבל  הוא  ובהדרגה  סודי,  פשוט  ב'וִרְד'  חניכתו  את  מתחיל  הצוּפי  החניך  המסדר.  של 
יותר עד לחניכתו המלאה בנטילת ה'וִרְד', כאשר הוא שולט במלוא שיטת המסדר.  תובעניים 
 J. Spencer Trimingham, The Sufi Orders in Islam, Oxford University Press, ראו 
 Louis Massignon, ‘Wird’, in EI1; F.M. Denny, ראו  עוד   ;New York, 1998, p. 214
ד  מֻחַמָּ השיח' הצוּפי מירושלים: חייו ומשנתו של השיח'  ח֗אלד אבו ראס,   ;‛Wirdʼ, in EI2

.29-27 עמ'   ,2023 אדרא,  הוצאת  אביב:  תל  עְ'דַאדִי,  אלבַּ ם  הַאשִׁ
יַחְיַא )מ' 1997( עבר  מַאן  עֻתְ֗ כותרים שונים ניתנו לחיבור זה בכתבי היד. החוקר המצרי הדגול  	7
אל־אַוְרַאד  תַאבּ  כִּ זה:  חיבור  של  הבאים  הכותרים  את  ומנה  לרשותו  שעמדו  היד  כתבי  על 
אל־לַיַאלִי;  מוּעַהֿ  מַגְ֗ ואל־לַיַאלִי,  אל־אַיַאם  אַוְרַאד  הֿ;  רִיַּ בַּ אל־אַכְּ אל־אַוְרַאד  הֿ;  אל־יַוְמִיַּ
מוּאַלַפַאת  יַחְיַא,  מַאן  עֻתְ֗ אֻסְבּוּעִיַּהֿ. ראו  אַוְרַאד  אַוְרַאד;  אל־אַוְרַאד ואל־אַחְזַאבּ אל־אֻסְבּוּעִיַּהֿ; 
תַאבּ, 2001, עמ'  הֿ אל־עַאמַהֿ ללְכִּ וַתַצְנִיפֻהַא, קהיר: אל־הַיְאַ'הֿ אל־מִצְרִיַּ הַא  י: תַאְרִיחֻ֗ עַרַבִּ ן  אִבְּ
 Osman Yḥya, Histoire et classification de l’oeuvre d’Ibn Arabi: Etude  .213-211

.critique: I-II. Damas: Institut français de Damas, 1964, pp. 173-175
הנביא  שלו,  לכת  כוכב  יש  ויום  יום  לכל  אל־עַרַבּי  ן  אִבְּ לפי  כי  סוברים  ובניטו  הירטנשטיין  	8
מפורש  באופן  זאת  קושר  אינו  י  אל־עַרַבִּ ן  אִבְּ ידיעתי  למיטב  כי  אם  שלו,  והאות  שלו, 
 Hirtenstein & Beneito, לתפילות הרשות. אך איני מוציא זאת מכלל אפשרות. על כך ראו 

.Seven Days of the Heart, pp. 9-19
את  מציין   14 המספר  דווקא.  תפילות   14 של  בבחירה  סוד  יש  ובניטו  הירטנשטיין  לדעת  	9
תקופת הירח המלא ומסמל לפי אבן אל־ערבי את היופי השלם. כן, גם המספר 14, כנכפלת 
הרקיעים  לשבעת  גם  כמו  אל־פַאתִחַהֿ,  סורת  של  הפסוקים  לשבעת  רומז   ,7 המספר  של 
 Hirtenstein & Beneito, Seven Days ראו  כך  על  האסלאמית.  בקוסמולוגיה  והארצות 

.of the Heart, pp. 8-9
 A. J. Wensinck, ‛Ṣalātʼ, in EI1; ראו  בפרט  הצוּפים  ואצל  בכלל  באסלאם  התפילה  על  	10
 Annemarie Schimmel, ‛Some Aspects of Mystical Prayer in Islamʼ, Die Welt des
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מאגית,11  עָצמה  גם  לה  שמיוחסת  ולשמירה,  להגנה  תפילה  התקין  גם  כן 
אל־אַעְלַא  וְר  אל־דַּ אחר:  כותר  תחת  או  להגנה(12  )=תפילה  אל־וִקַאיַהֿ  חִזְבּ  בשם 
חֲנָה  תַּ לְכָל  הַמְקָרֵב  יוֹתֵר  בְּ בוֹהַּ  הַגָּ ל  עְגָּ )=הַמַּ אל־אַעְלַי  מַקַאם  לּ  כֻּ אִלַי  בּ  אל־מֻקַרִּ
ידו.14  מתחת  יצאו  אלו  תפילות  כי  להניח  סביר  מִכֹּל(.13  עֲלֶה  הַנַּ ל  שֶׁ רוּחָנִית 

שלו.15  אינן  כנראה  אך  לו,  מיוחסות  נוספות  רבות  תפילות 

 Islams 2 (1952), pp. 112-125; S.H. Nasr, “The ‛Prayer of the Heart in Hesychasm
 and Sufism’, GOTR 21 (1986), pp. 195–203; Eva de Vitray-Meyerovitch, La
 prière en islam, Paris: Albin Michel, 2003; Marion Holmes Katz, Prayer in
 Islamic Thought and Practice, Cambridge: Cambridge University Press, 2013;
 Binyamin Abrahamov, The Sufis’ and Ibn al-‘Arabī’s Attitudes Towards the
.358-348 עמ'  הסוּפים,  סבירי,   ;Pillars of Islam, Tel Aviv: Idra, 2019, pp. 76-120

עָצמה  מסויימת,  מאגית  עָצמה  מעין  השלם'  ב'אדם  מזהה  י  אל־עַרַבִּ ן  אִבְּ כי  העיר  איזוטסו  	11
לפי  הלב,  תבונת  בעל  מרוכזת.  רוחנית  אנרגיה  דהיינו  הֿ',  'הִמַּ בשם  ידועה  זו  דופן  יוצאת 
כל  את  בו  ממקד  שהוא  זה  בעצם  רק  מושא  כל  על  להשפיע  ברצותו  יכול  י,  אל־עַרַבִּ ן  אִבְּ
האנרגיה הרוחנית שלו. הוא אפילו מסוגל לגרום למושא בלתי קיים להתקיים. לשון אחר, 
 Toshihiko Izutsu, Sufism ראו  כך  על  לרצונו.  דבר  כל  לשעבד  יכול  הלב  תבונת  בעל 
 and Taoism: A Comparative Study of Key Philosophical Concepts, Berkeley
כי  מניח  אני   ;and Los Angeles CA: University of California Press, 1984, p. 275
י  ן אל־עַרַבִּ אִבְּ יכולת מאגית שכזאת מושגת בין היתר באמצעות תפילה זאת. על היחס של 

.154 הערה   257 עמ'  לקמן  ראו  לתיאורגיה 
נוסחאות  של  קבוצה  כל  לתיאור  באסלאם  היתר  בין  משמש  אַחְזַאבּ  בריבוי  חִזְבּ  המונח  	12
מאגית  ויכולת  עצמה  להן  שיש  'וִרְד',  עם  בחילוף  מזומנות  לעתים  רשות,  של  ליטורגיות 
מפורסמים  ׳אַחְזַאבּ׳  כקמיע.  מתַפקד  קרובות  לעתים  'חִזְבּ'  כן,  אם  ולשמירה.  להגנה 
 D.B. ראו  טבע.  או  אדם  של  עוינים  כוחות  של  להכנעה  שימוש  הנחיות  כוללים  רבים 
 MacDonald, ‘Ḥizb’, EI2; Constance E. Padwick, Muslim Devotions: A Study of

.Prayer-Manuals in Common Use, Oneworld, Oxford, 1996, pp. 23-25
Ms. Yah. Ar. 141; מהדורה ביקורתית של תפילה  יד הספרייה הלאומית בירושלים,  כתב  	13
 Ibn al-‘Arabī, ראו  הלטיני  לאלפא־ביתא  וטרנסליטרציה  לאנגלית  תרגום  עם  בערבית  זו 
A Prayer for Spiritual Elevation and Protection al-Dawr al-al-a‛lā (Ḥizb al-

.wiqāya), trans. by Suha Taji-Farouki, Oxford: Anqa, 2007
אופן  בכל  אך  הם מאוחרים,  ידינו  הללו שנמצאים תחת  היד של התפילות  כתבי  כל  אמנם  	14
 CATALOGUE י. ראו  ן אל־עַרַבִּ לאִבְּ בכל כתבי היד שהגיעו אלינו התפילות הללו מיוחסות 
מהדירי הקטלוג מסווגים את התפילות הללו תחת הכותר:   OF IBN ʿARABĪ’S WORKS
י כתבם. ואף אם הן לא יצאו מתחת  ן אל־עַרַבִּ Probable; דהיינו סביר, מסתבר, הגיוני שאִבְּ
כי התפילות  לקמן מלמד  ניתוח התפילות שאציע  לאסכולה שלו. שכן  הן שייכות  הרי  ידו 

י.  אל־עַרַבִּ ן  אִבְּ של  והמיסטי  הפילוסופי  המטפיזי,  עולמו  את  מבטאות 
מוּעַהֿ  מַגְ֗ י בחיבור  ן אל־עַרַבִּ לאִבְּ יַאלִי קיבץ את התפילות המיוחסות  רַאהִים אל־כַּ אִבְּ עַאצִם  	15
התפילות   .2013 רוּן,  נַאשִׁ תַאבּ  כִּ ביירות:  י,  עַרַבִּ ן  אִבְּ ר  בַּ אל־אַכְּ יח֗  אל־שֵּׁ וַאַוְרַאד  אַחְזַאבּ 
החשוב  התפילות  בלקט  גם  ראו   .63-43 עמ'  שם,  נמצאות  לילות  ושבעה  ימים  לשבעה 
אעַהֿ,  לִלְטִבַּ דַאר  קהיר:  גוּלֵן,  פֶטְהוּללה  בפיקוח  הכנועים(,  )=לבבות  ארִעַהֿ  אל־צַּ֗ אל־קֻלוּבּ 
בלקט  גם  ראו   .313-263 עמ'  שם,  נמצאות  י  אל־עַרַבִּ ן  לאִבְּ המיוחסות  התפילות   .2008
לאדון  ביותר  הנכבדות  )=התפילות  אדַאת  אל־סַּ ד  סַיִּ עַלַי  לַוַאת  אל־צַּ ל  אַפְצַ֗ התפילות 
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ואינה  ביהדות,  רווחת  שהיא  כשם  באסלאם,  רווחת  רשות  תפילות  כתיבת 
שחיברו  התפילות  את  למשל,  לציין,  ניתן  באסלאם  י.  אל־עַרַבִּ ן  אִבְּ של  חידושו 
אַנְצַרִי  ה  עַבּדוּללָּ הֿ  וַאגַ֗ חַ֗  ,)782 )מ'  אַדְהַם  ן  אִבְּ רַאהִים  אִבְּ  ,)728 )מ'  צְרִי  אל־בַּ חַסַן 
)מ'  יש  מַשִׁ ן  אִבְּ לַאם  אל־סַּ ד  עַבְּ  ,)1111 )מ'  זַּאלִי  אל־עַ֗ חַאמִד  אַבּוּ   ,)1089 )מ' 
)מ' 1224(.16  ד אל־עַזִיז אל־מַהְדַוִי  עַבְּ )מ' 1258(,  לִי  אדִ֗ ּ עַלִי אל־שַׁ חַסַן  אַבּוּ   ,)1238
גבירול  אבן  שלמה   17,)942 )מ'  גאון  סעדיה  רב  את  למשל,  לציין,  ניתן  וביהדות 

19.)1120 )מ'  פקודה  אבן  בחיי  ורבנו   18)1058 )מ' 

 .2022 קְוַי,  אל־תַּ דַאר  קהיר:   ,)1932 )מ'  הַאנִי  בְּ אל־נַּ אסמאעיל  בן  יוסף  שליקט  האדונים(, 
זו נמצאת גם בחיבור  י נמצאת שם, עמ' 197-194 )תפילה  ן אל־עַרַבִּ לאִבְּ התפילה המיוחסת 

.)22-20 עמ'  י,  עַרַבִּ ן  אִבְּ ר  בַּ אל־אַכְּ יח֗  אל־שֵּׁ וַאַוְרַאד  אַחְזַאבּ  מוּעַהֿ  מַגְ֗
ניתן למצוא בקובץ התפילות החשוב שנערך בפיקוחו  נוספות  כל התפילות הללו ועוד רבות  	16
נוּעִים(, קהיר: דַאר  הַכְּ בָבוֹת  ארִעַהֿ )=הַלְּ אל־קֻלוּבּ אל־צַּ֗  ,)Fethullah Gülen( של פֶטְהוּללה גוּלֵן 
 Kawaja Abdulla Ansari, Intimate ראו  אַנְצַרִי  ה  עַבּדוּללָּ הֿ  וַאגַ֗ חַ֗ לגבי   .2008 אעַהֿ,  לִלְטִבַּ
 Conversations, Introduction, Translation and Notes by Wheeler M. Thackston,

.New York: Paulist Press, 1978, pp. 182-218
אמִע  גַ֗ תַאבּ  כִּ כגון הבקשות הראשונה והשנייה שחיבר רב סעדיה גאון בסידור התפילה שלו  	17
יכון  אן  ותכ֗ופת  ד֗לך  פי  אלבצר  קלה  ראית  למא  "פאני  כתב:  וכה  יח.  סַאבִּ ואלתַּ לַוַאת  אלצַּ
עלי  דעאא  אלפת  אלקול  פי  באלכ֗טא  מנה  יבעד  רבה  מן  אלקרב  אראד  חית֗  מן  אלדאעי 
פי  ומסלה  בד֗נבה  ואקראר  אלאנסאן  מן  ותד֗ללא  ללה  ותעט֗ימא  תסביחא  יג֗מע  נסכ֗תין 
מן  אחד  אחדהמא  וג֗עלת  ומגות֗תהא.  אלאמהֿ  ופרג֗  אלדניא  מצאלח  סאיר  ופי  אלמגפרהֿ 
אלאכ֗ר ואשד ליכון אלכ֗פיך ללסבות ואלאעיאד ואיאם אל שמחה ואלשדיד אלצעב לאיאם 
שהמתפלל,  וחששתי  הבּינה  מיעוט  את  שראיתי  "ומפני  תרגום:  אשבההא".  ומא  אלצום 
המכילה  נוסחאות,  בשתי  בקשה  חברתי  טעות  בדברי  ממנו  יתרחק  לרבו,  להתקרב  במקום 
בעניני  והצלחה  הסליחה  ובקשת  העוונות  ווידוי  האדם  מצד  והכנעה  לה'  והערצה  שבח 
מחברתה,  יותר  ותקיפה  חזקה  עשיתי  מהן  ואחת  וישועתו.  ישראל  עם  ונחמת  העולם 
תַאבּ  )כִּ וכיוצא בהם"  וימי שמחה והחזקה הקשה לימי הצום  וחגים  שתהיה הקלה לשבתות 
יואל,  יששכר  ז"ל,  אסף  שמחה  ז"ל,  דודזון  ישראל  מהדורת  יח,  סַאבִּ ואלתַּ לַוַאת  אלצַּ אמִע  גַ֗

מה-מו(. עמ'  תשמ"ה,  מס,  ראובן  הוצאת  ירושלים: 
מלכות. כתר  גבירול,  אבן  שלמה  	18

בשפה  שחיברן  לרס"ג  בניגוד  העברית,  בשפה  הרשות  תפילות  את  חיבר  פקודה  אבן  	19
חובות  של  העשירי  בשער  כתב  וכה  הלבבות.  חובות  ספרו  בסוף  ושיבצן  הערבית־יהודית, 
ותנשיטהא  ותוביכ֗הא  אלנפס  תקריע  יקתצ֗י  בליגא  כלאמא  לכ֗צת  "וכד  ו:  פרק  הלבבות, 
ותחריכהא ללצלאה בלפט֗ עבראני וסמיתה תוכחה, ואתבעתה בכלאם עבראני פציח יקתצ֗י 
ג֗ל ועז ואסתגפארא ואסתעטאפא בכלאם לטיף מחרך לנפס אלמצלי  תסביחא ותמג֗ידא ללה 
ומהייג֗ לטבעה וסמיתה בקשה, ואת֗בתהמא פי אכ֗ר כתאבי הד֗א למן אראד אלתנפל בהמא 
לילא או נהרא". תרגום: "כבר חיברתי דברים ברורים בעברית, המחייבים לגנות את הנפש, 
בהירים  דברים  חיברתי  מכן  לאחר  ׳תוכחה׳.  וכיניתים  להתפלל,  ולהניעה  לזרזה  להוכיחה, 
ממנו.  ורחמים  סליחה  ולבקש  ויתנשא  יתרומם  ה׳  את  ולפאר  לשבח  המחייבים  בעברית, 
חיבור  וכיניתי  טבעו,  את  ומעוררת  המתפלל  נפש  את  המניעה  עדינה  בשפה  נכתבו  אלה 
באמצעותם  להתפלל  הרוצה  בעבור  זה  ספרי  בסוף  אלה  חיבורים  שני  קבעתי  ׳בקשה׳.  זה 
פקודה,  אבן  בחיי  לרבנו  הלבבות  חובות  אל  ההדרכה  )ספר  ביום("  או  בלילה  רשות  תפילת 
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הֿ,  רַכַּ אלבַּ יר  וַחַצִ֗ אלמַדְחַהֿ  בִּ נַקְצִד  וַלַךָּ 
וַאִן  ר.  כְּ ֻ אלשּׁ יִר  וַכַ֗ יד  מְגִ֗ אלתַּ יד֗  וַלַדִ֗
נַא  הַבְּ וַאַדְ֗ חַיַותִנַא  אם  אַיַּ ל  כֻּ אַמְעַנַנַא 
נַא  וַאנְתַצַבְּ עֻיוּנִנַא,  מִן  את  בַּ אלסֻּ
מַאי  כַּ אלנַת֗  נַא  תְ֗ תַ֗ וַבַּ אלאַרוּז,  כַּ
וַלִנַמְדַחַךָּ  פַא,  ל  כֻּ פִי  רִךָּ  לִנֻבַּ חַאר,  אלבִּ
ל  כֻּ תִלַאג֗  אִכְ֗ מַעַ  רֻךָּ  כֻּ וַנַשְׁ לִסַאן,  ל  כֻּ פִי 
ר  תַ֗ אַכְּ בִּ פַהֿ,  שַׁ ל  כֻּ נֻטְק  בִּ חַךָּ  וַנֻסַבִּ קַלְבּ, 
רַמִל  וַמִן  אַחְצַא  אלאַרְץׄ  תֻרַאבּ  מִן 
מַא  אלסַּ בּ  וַאכִּ וַכַּ מִקְדַארַא  חַאר  אלבִּ
נִין  אלסְּ חִסַאבּ  מִן  וַאַדַקּ  ל  וַאַפְצַ֗ עַדַדַא, 
את,  חַטַ֗ ואללַּ ואלאַוְקַאת  אם  ואלאַיַּ
וַוַרַק  בּ  את ואלעֻשְׁ נַבַּ ל  כֻּ עַדַד  מִן  וַאַעְלַי 
ל  כֻּ וַטִי  ל  כֻּ מִן  וַאַוְפַי  דַא  וַגִ֗ וַחַבּ,  מַר  וַתַ֗
לַם  אלחַיַותִהֿ,  נַסַמַהֿ  פִיהִ  מַא  קַדַם 
וַרֻבּוּאַת  אֻלוּף  מִן  וַאחִדַהֿ  דַקִיקַהֿ  לֻג  נַבְּ
מַן  א  וַחַקַּ וַמַדַאִיחִךָּ.  ךָּ  אִיבִּ עַגַ֗ אַעְלַאם 
מַדְחִהִ,  מִיע  גַ֗ יֻסְמִע  אַו  הּ  אַלְלָּ ם  עִטַ֗ יַקֻץ 
עְץׄ,  אלבַּ ר  כֻּ נַדְ֗ קֻוַתִנַא  קַדְרִ  עַלַי  נַא  לַכַּ
ל  אלכֻּ וַתַעְלַם  תַסְמַע  מַתִךָּ  חִכְּ בִּ וַאַנְתַ 

לַוהֿ. אלצַּ סַאמִע  ךָּ  אִנַּ א,  עַנַּ וַתַרְץׄ 

וְנָעִים  רָכָה,  בְּ וְיָאֲתָה  ה  הִלָּ תְּ דּוּמִיָּה  וּלְךָ 

יְמֵי  ל  כָּ הוֹאַלְנוּ  וְאִם  לְהוֹדוֹת.  וְטוֹב  ר  לְזַמֵּ

בְנוּ  וְהִתְיַצַּ נָה מֵעֵינֵינוּ,  שֵׁ ל  כָּ דְנוּ  נִדַּ וְאַף  חַיֵּינוּ 

ים,  יַּמִּ בַּ שֶׁ יִם  הַמַּ כָל  כְּ יחַ  שִׂ פַכְנוּ  וְשָׁ אֲרָזִים,  כַּ

מֵרִנְנַת  לְךָ  וּלְהַלֶּ ה,  פֶּ כָל  דִבְרֵי  בְּ לְבָרֶכְךָ 

לֵב,  ל  כָּ ת  מֵרְחִישַׁ לְךָ  וּלְהוֹדוֹת  לָשׁוֹן,  ל  כָּ

נְיַן  מִמִּ וְיוֹתֵר  פָה,  שָׂ ל  כָּ ת  מֵאֲרֶשֶׁ חֲךָ  בֵּ וּלְשַׁ

וְלָרבֹ  הָרָקִיעַ,  וְכוֹכְבֵי  הַיָּם  וְחוֹל  הָאָרֶץ  עֲפַר 

וְהָרְגָעִים,  עוֹת  ָ וְהַשּׁ וְהַיָּמִים  נִים  ָ הַשּׁ בּוֹן  מֵחֶשְׁ

וְכָל  עָלֶה  ל  כָּ צֶמַח  ל  כָּ ר  סְפַּ מִמִּ וּלְמַעְלָה 

וְכָל  רֶגֶל  ל  כָּ מִצְעֲדֵי  ת  דַּ מִמִּ וְלִמְאדֹ  זֶרַע, 

חֵלֶק  עַד  עְנוּ  הִגַּ לאֹ  חַיִּים,  רוּחַ  מַת  נִשְׁ

מִי  הִלּוֹתֶיךָ. אֱמֶת  תְּ וְרִבְבוֹת  מֵאֲלָפִים  אֶחָד 

אֲבָל  תוֹ.  הִלָּ תְּ ל  כָּ מִיעַ  יַשְׁ יְיָ  בוּרוֹת  גְּ ל  יְמַלֵּ

מַיִם  ָ מִשּׁ ה  וְאַתָּ מִקְצָתָם,  יר  נַזְכִּ חֵנוּ  כֹּ פִי  כְּ

שׁוֹמֵעַ  אֵל  י  כִּ לָנוּ,  וְתֵרָצֶה  יעַ  וְתוֹשִׁ מַע  שְׁ תִּ

ה. אַתָּ ה  פִלָּ תְּ

יח20 סַאבִּ לַוַאת ואלתַּ אמִע אלצַּ גַ֗ תַאבּ  כִּ רב סעדיה גאון, 

בֶר,  ן־גֶּ יִסְכָּ תִי  תְפִלָּ בִּ

חַי  אֵל  לְאֵי  פִּ בָהּ  י  רְתִּ סִפַּ

מַהְלְלַי  ראֹשׁ  עַל  יהָ  מְתִּ שַׂ

וּזְכוּת ר  ישֶֹׁ יִלְמַד  בָהּ  י  כִּ

אֲרִיכוּת בַּ לאֹ  אַךְ  קְצָרָה  בִּ

מַלְכוּת. תֶר  כֶּ וּקְרָאתִיהָ 

אילן,  בר  אוניברסיטת  הוצאת  גן:  רמת  אברהמוב,  בנימין  לעברית  יהודית  מערבית  תרגם 
.)326 עמ'   ,2019
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מְאדֹ:  יוֹדַעַת  י  וְנַפְשִׁ יךָ  מַעֲשֶׂ נִפְלָאִים 

וְהַהוֹד,  צַח  וְהַנֵּ פְאֶרֶת  וְהַתִּ בוּרָה  וְהַגְּ ה  דֻלָּ הַגְּ יְיָ  לְךָ 

בוֹד  וְהַכָּ ר  וְהָעֹשֶׁ לְראֹשׁ  לְכלֹ  א  תְנַשֵּׂ וְהַמִּ מְלָכָה  הַמַּ יְיָ  לְךָ 

תַעֲמדֹ. ה  וְאַתָּ יאֹבֵדוּ  ה  הֵמָּ י  כִּ יָעִידוּ,  ה  וּמַטָּ מַעְלָה  רוּאֵי  בְּ לְךָ 

מְאדֹ.  נּוּ  מִמֶּ עָצַמְתָּ  י  כִּ לַעֲמדֹ,  רַעְיוֹנֵינוּ  נִלְאוּ  סוֹדָהּ  בְּ ר  אֲשֶׁ בוּרָה  הַגְּ לְךָ 

וְהַיְסוֹד! הַסּוֹד  הָעזֹ  חֶבְיוֹן  לְךָ   
גבירול21 אבן  שלמה 

וְהֶגְיוֹנִי  עִיר  תָּ י  וְנַפְשִׁ כִין  תָּ י  וְלִבִּ צַחְצַח  תְּ וּלְשׁוֹנִי  תֶךָ  הִלָּ תְּ יד  יַגִּ וּפִי  ח  פְתָּ תִּ פָתַי  שְׂ יְיָ 

עָדֶיךָ  תִי  וְרִנָּ מַע  תִשְׁ תִי  וּתְפִלָּ אֲזִין  תַּ וְאִמְרִי  יב  קְשִׁ תַּ יחִי  וְשִׂ יר  כְשִׁ תַּ גְיוֹנִי  וְשִׁ יר  יְשִׁ תַּ

לְאֶךָ  פִּ וְלַחֲווֹת  צִדְקְךָ  וְלַהֲגוֹת  תְךָ  הִלָּ תְּ ר  לְסַפֵּ עָמְדִי  בְּ בוֹא.  תָּ אֵלֶיךָ  וְעָתִי  וְשַׁ וְתִקְרַב 

י.  אַפִּ בְּ חַיִּים  וְרוּחַ  י  בִּ מָתִי  נִשְׁ עוֹד  בְּ ךָ.  יד אֲמִתֶּ לְהַגִּ ךָ  חַסְדֶּ לַעֲרךְֹ  עֻזֶּךָ  נוֹרְאוֹת  בְּ יחַ  לָשִׂ

ה  נָּ מִמֶּ ר  אֲשֶׁ הָאָרֶץ  אֶל  גְרִי  פִּ וְיָשׁוּב  מָתִי.  נִשְׁ נֵר  ה  וְיִכְבֶּ י  מְשִׁ שִׁ ךְ  יֶחְשַׁ לאֹ  ר  אֲשֶׁ עַד 

מָקוֹם  אַיָּה.  עֵין  זָפַתּוּ  שְׁ וְלאֹ  עָיִט  יְדָעוֹ  לאֹ  נָתִיב  ט  פָּ לְמִשְׁ אֵלֶיךָ  יַהֲלךְֹ  וְרוּחִי  ח.  לֻקַּ

י  יָדַעְתִּ אָמְנָם  י  כִּ וְאַהֲבַת חֶסֶד.  ט  פָּ מִשְׁ י אִם עֲשׂוֹת  כִּ קִנְיָן.  יִסְכּןֹ  וְלאֹ  יוֹעִיל הוֹן  לאֹ 

עֲדֶנָה. י  נוֹצַרְתִּ דְלְךָ  גָּ וְלַחֲווֹת  ה.  הֵנָּ הוּבֵאתִי  מְךָ  שִׁ ר  סַפֵּ לְמַעַן  י  כִּ

ה22 שָׁ קָּ בַּ קוּדַה,  פַּ ן  אִבְּ בּחיי  נוּ  רַבֵּ

חווייתית  מהות  לתפילה  להקנות  שביקשו  י,  אל־עַרַבִּ ן  אִבְּ של  אלו  תפילותיו 
זכו לימים לפופולריות רבה בין המסדרים הצוּפים בעיקר בתקופה  רוחנית חדשה, 
אל־פַתַאח  ד  עַבְּ סַעִיד  העיר  כבר  מיוחדת.  קדושה  להן  הוענקה  אף  העות֗מאנית, 
שחל  אל־אֻסְבּוּע,  אַוְרַאד  של  המהדורות  אחת  של  המהדיר   ,)2009 )מ'  עַאשׁוּר 
שבא  מוסמך  יח֗  משֵׁ אישור  ללא  הללו  התפילות  את  לקרוא  חמור  איסור  היה 

העניינים.23  בסוד 
ארַה,  שַׁ בְּ בזמנים החדשים נהגו, למשל, בבית הספר לחינוך אזוטרי של תנועת 

שירים, מהדורת ישראל לוין, תל אביב: הוצאת הספרים של אוניברסיטת  שלמה אבן גבירול,  	21
 .273 עמ'   ,2007 רובין,  חיים  שם  על  ת"א 

ירושלים תשל"ג,  תורת חובות הלבבות, מקור ותרגום, תרגם לעברית באר והכין ר"י קאפח,  	22
תלד.  עמ' 

הֿ  אל־עַאמַּ הֿ  אל־מִצְרִיַּ אל־הַיְאַהֿ  קהיר:  אל־פַתַאח,  ד  עַבְּ סַעִיד  מהדורת  י,  עַרַבִּ ן  אִבְּ רַסַאאִל  	23
עמ'  שם,  נמצאות  י  אל־עַרַבִּ ן  אִבְּ של  תפילותיו   .368-359 עמ'  א',  כרך   ,2014 תַאבּ,  לִלְכִּ

.411-369
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 24,)1987 )מ'  רָאוּף  בּוּלֶנְט  של  מיסודו  בסקוטלנד,  אשר  בצִ'זְהוֹלְם  האחוזה  בבית 
זכיתי להצטרף אליהם לתקופה קצרה. משנתו  להתפלל תפילות אלו בוקר וערב. 
בפיקוחו  זה.  רוחני  ספר  בית  של  הלימוד  ליבת  את  מהווה  י  אל־עַרַבִּ ן  אִבְּ של 
אַוְרַאד  של  טרנסליטרציה  ארַה  שַׁ בְּ הספר  בית  חברי  ערכו  רָאוּף  בּוּלֶנְט  של 
קהילה  בתוך  חי  כטקסט  תפקדו  התפילות  הלטיני.25  לאלפא־ביתא  אל־אֻסְבּוּע 
מהם  אחד  מתאר  וכך  המילולית.  משמעותו  את  מבינים  אינם  מביניהם  שרבים 
לטיניות:  לאותיות  בטרנסליטרציה  אל־אֻסְבּוּע  אַוְרַאד  של  התפילה  חוויית  את 

יותר ממילה פה ושם, אבל זה לא היה חשוב, כאן היו  רובנו לא הבנו 
ונתן אותן כדוגמא לדרך  י עצמו השתמש בהן  ן אל־עַרַבִּ המילים שאִבְּ
ידענו בדיוק  הטובה ביותר לגשת לאללה באמצעות תפילה. ואם לא 
להתפלל  והכוונה  הצלילים  חשוב.  היה  לא  זה  אומרים  אנחנו  מה 
אלו  הכול  אחרי  לאללה.  השארנו  היתר  את  חשוב.  שהיה  מה  זה 
המתפלל  זה  הוא  אללה.  של  תפילותיו  ולפיכך  אחדות  של  תפילות 
היינו  שלא  סביר  תרגום  אז  לנו  היה  אם  אף  אליו.  שמתפללים  וזה 
הדעת  את  מסיח  היה  והוא  הערבית  את  מאשר  יותר  אותו  מבינים 
בולט  לפעם  מפעם  אך  המהותית.  שהיא  בתפילה  הלב  מתנועת 
או  שורה  מתרגם  והיה  מהמשתה,  שבריר  פירור,  לנו  מעניק  היה 
שתיים שהיו חשובות לדיון באותו רגע כמו אֵם המאכילה את ילדיה 

 Suha Taji-Farouki, Beshara and Ibn ‘Arabī: A Movement of Sufi Spirituality in 	24
ציפור בקרקעית אגם, תל אביב:  גורדין,  the Modern World, Oxford: Anqa, 2007; רחל 

.2021 גמא,  הוצאת 
 Prayers as Arranged by the Shaykh al Akbar Muhyi-d din Ibn ‛Arabi for the 	25
 Eve and the Morning of Each Day of the Week, Muhyiddin Ibn ‛Arabi Society,
של  המתועתק  הטקסט  של  ההתהווּת  תהליך  את  מתארת  תאג֗י־פרוקי   ;Oxford, 1989
אַוְרַאד אל־אֻסְבּוּע  אַוְרַאד אל־אֻסְבּוּע לאלפא־ביתא הלטיני. לרַאוּף היה עותק של  התפילות 
ליד מיטתו. הוא התייחס לתכנים שלו בחלק מהרצאותיו. עמית  בערבית מונח על השידה 
שאל  הוא  לראותו.  וביקש  לספר  לב  שׂם  במקום,  וששהה  ערבית  לקרוא  שידע  ישראלי, 
זאת  לו לעשות  רַאוּף הרשה  לכל חברי הקבוצה.  זמין  כדי שיהיה  אם אפשר לתעתק אותו 
לתעתיק  יקדישו  שהם  הציע  הוא  לו.  לעזור  בערבית  מועט  ידע  עם  נוסף  סטודנט  והקצה 
זמני העבודה שלהם. העמית שידע ערבית לא הכיר מערכת תִעתוּק מערבית לאנגלית  את 
לראוּף  קראו  תפילה  כל  מכן,  לאחר  לאנגלית.  מעברית  ואז  בעברית  ראשית  תִעתֵק  ולכן 
והוסיפו  ואז הקלידו את התִעתוּק  מהתִעתוּק לאלפא־ביתא הלטיני, שתיקן במידת הצורך. 
עם  לעמיתים  הטקסט  את  הפיצו  הושלם  שהתִעתוּק  לאחר  ידנית.  דיאקריטיים  סימנים 
הנחיה לומר את התפילה ההולמת כתפילת יחיד מדי בוקר וערב. לא אכפת היה להם שלא 
ועצמתו.  מיופיו  מהיפעמותם  או  לטקסט  מהתלהבותם  הפחית  לא  וזה  השפה  את  הבינו 
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לנתחים  חותכת  מכן  ולאחר  קמעה  טועמת  קודם  שלה,  מצלחתה 
יותר.26  עשיר  למזון  חך  לפתח  ניתן  כך  העיכול.  את  להקל  קטנים 

לטיניות לאותיות  תעתיק  עם  רביעי  ליום  תפילה 

בין  הרווחת  לתפיסה  הַשווּ   ;Suha Taji-Farouki, Beshara and Ibn ‘Arabī, p. 149 	26
לטהרת  סגולה  בזה  ויש  ועיון  לימוד  מבלי  הזוהר  ספר  את  לגרוס  ניתן  שלפיה  מקובלים 
 — א  חלק  אומר  יביע  שו"ת  בספרו  יוסף  עובדיה  מרן  דברי  ראו  הגאולה.  ולקירוב  הנפש 
עה  )סי'  ח"א  שאל  חיים  בשו"ת  החיד"א  מרן  מ"ש  נודע  ״כי  י:  אות  כו  סימן  חיים  אורח 
אחד  תשובה  לבעל  ז"ל  האר"י  אמר  ושכן  הנפש,  להאיר  מסוגל  הזוה"ק  שלימוד  ב(,  אות 
ב  )סי'  באצבע  מורה  בספרו  וע"ע  וע"ש.  יבין.  לא  בשגם  יום  בכל  דפים  ה'  בזוה"ק  ללמוד 
ואפי'  קאמר,  מאי  ידע  לא  בשגם  לימוד,  כל  על  מרומם  הזוהר  ס'  לימוד  שכ',  מד(  אות 
הקדוש  של  שמותיו  התורה  שכל  שאף  לפי  לנשמה.  גדול  תיקון  והוא  בקריאתו,  יטעה 
ספר  אבל  הפשוט,  הפשט  על  דעתו  נותן  והקורא  סיפורים  בכמה  נתלבשה  מ"מ  הוא  ברוך 
מבין  שאינו  אלא  תורה,  וסתרי  סודות  שהם  יודע  והקורא  בגלוי,  עצמם  הסודות  הזוהר 
)דף  ח"ב  לחיים  זכירה  בס'  פלאג'י  חיים  ר'  הגאון  וכ"כ  ע"כ.  המושג.  ועומק  המשיג  מקוצר 
בזוה"ק  אבל  התיבות,  פירוש  שיבין  צריך  משנה  בלימוד  שדוקא  המקובלים,  בשם  ע"ד(  נג 
בהשמטות  ח"ה  ללב  יפה  בס'  וכ"כ  ע"ש.  ה'.  לפני  לרצון  יעלה  כלל  מבין  שאינו  פי  על  אף 
ו(.  אות  כח  סי'  )חיו"ד  ו'  חלק  עבדי  ישכיל  בשו"ת  וכ"כ  ע"ש.  סק"א(.  רמו  )סי'  דעה  ליורה 
על  אף  סיום  סעודת  לעשות  דמי  שפיר  הקדוש  הזוהר  את  שהמסיים  בודאי  ומעתה  ע"ש. 
הכהן  מסעוד  ר'  הרה"ג  העלה  וכן  בע"פ.  בכורות  מתענית  ופוטר  סודותיו,  הבין  שלא  פי 
וכל  ע"ש.  קמ(.  )סי'  ישראל  בית  בשו"ת  וע"ע  ע"ש.  יג(.  סי'  )חאו"ח  כהונה  פרחי  בשו"ת 

הזוה"ק״. בלימוד  זה 
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י  ן אל־עַרַבִּ אִבְּ בחיבור זה אני מבקש להנחיל לראשונה את תפילותיו הנאצלות של 
לעברית  התרגום  ובשפת  הערבית  המקור  בשפת  מנוקדת,  דו־לשונית  במהדורה 
גדולה  אני חשיבות  רואה  ע"ב(.  ג  )ברכות,  מֵחוּלְיָתוֹ  א  מִתְמַלֵּ הַבּוֹר  אֵין  בת־זמננו.27 
בחיפוש אמִתי אחר מקורות רוחניים משלימים מחוץ לגבולות היהדות בכלל, ואחר 
 המסתורין של התפילה בפרט, במרחבים הפנימיים שהיהדות אינה נותנת להם מענה.28 
כל  לבני  לו,  יקרה  הלב  שעבודת  מי  לכל  מיועדות  י29  אל־עַרַבִּ ן  אִבְּ של  תפילותיו 

תרגום  על  ולגרמנית.  לאנגלית  רק  כה  עד  נעשה  לועז  לשפות  אל־אֻסְבּוּע  אַוְרַאד  תרגום  	27
 Stephen Hirtenstein, and Pablo ראו  ונספחים  מבואות  עם  זה  חיבור  של  לאנגלית 
 Beneito, Seven Days of the Heart: Awrād Al-usbūʼ (Wird): Prayers for the Nights
של  לגרמנית  תרגום   .and Days of the Week. Independent Publishers Group, 2000
 Die sieben Tage ובניטו. על כך ראו  זה נעשה מהתרגום לאנגלית של הירטנשטיין  חיבור 
 des Herzens des größten Sufi-Meisters Morgen- und Abendgebete für jeden Tag
 der Woche (=Awrād al-usbūʿ), trans. by Helga Jacobsen, and Robert Cathomas,

.[Xanten] Chalice Verlag, 2020
מקראה  הבאים:  המחקרים  את  רק  אציין  הרבה.  קולמוסין  נשתברו  ביהדות  התפילות  על  	28
י"ל  ע"ש  ספרים  הוצאת  ירושלים:  מאק,  חננאל  מבוא  והוסיף  ליקט  התפילה,  בחקר 
ראובן מס, תשס"ו; מקומראן עד קהיר:  ירושלים:  ותפילות,  תפילה  הנ"ל,  מאגנס, תשמ"ג; 
ארליך,  אורי  אורחות, תשנ"ט;  ירושלים:  יוסף תבורי,  בעריכת  מחקרים בתולדות התפילה, 
ע"ש  ספרים  הוצאת  ירושלים:  התפילה,  של  מילולית  הלא  השפה  תֹּאמַרְנָה:  עַצְמוֹתַי  ל  כָּ
אוניברסיטת  גן:  ובמנהג, רמת  הקבלה בתפילה, בהלכה  י"ל מאגנס, תשנ"ט; משה חלמיש, 
אוניברסיטת  של  הספרים  הוצאת  שבע:  באר  ותפילה,  קבלה  חקרי  הנ"ל,  תש"ס;  בר־אילן, 
אביב:  תל  ומסתורין,  שירה  פילוסופיה,  התפילה:  סידור  שביד,  אלי   ;2012 בנגב,  בן־גוריון 
עיון  האל":  "מות  לאחר  התפילה  תפילה:  פצועי  שגיא,  אבי   ;2009 אחרונות,  ידיעות 
מיכל  דרידה,  ז'אק  תשע"א;  בר־אילן,  אוניברסיטת  גן:  רמת  העברית,  בספרות  פנומנולוגי 
גוף תפילה: קולות, מילים בכתב, שיר תפילה, תל אביב:  גוברין בהשתתפות דייוויד שפירו, 
היבטים  בישראל:  התפילה  )עורך(,  ארליך  אורי  תשע"ג;  מופ"ת,  מכון  המאוחד  הקיבוץ 

תשע"ו. בנגב,  בן־גוריון  אוניברסיטת  של  הספרים  הוצאת  שבע:  באר  חדשים, 
 James Winston Morris, ‛Listening for ראו  י  אל־עַרַבִּ ן  אִבְּ לפי  התפילה  תפיסת  על  	29
 God: Prayer and the Heart in the Futūḥātʼ, Journal of the Muḥyiddin Ibn ‛Arabī
 Society, 13 (1993), pp.|19-53; Ralph Austin, ‛Aspects of Mystical Prayer in Ibn
 ‛Arabī Thoughtʼ, Prayer and Contemplation, ed. Stephen Hirtenstein, Oxford:
 MIAS, 1993, pp. 6-17; Layla Shamash, ‛The People of the Nightʼ, Prayer and
 Contemplation, ed. Stephen Hirtenstein, Oxford: MIAS, 1993, pp.| 42-52; Henry
 Corbin, Alone with the Alone: Creative Imagination in the Ṣūfism of Ibn ʻArabī,
 Princeton University Press, Princeton, N.J., 1998, pp. 246-271; Michel Chodkiewicz,
 ‛The Vision of God according to Ibn ‛Arabīʼ, in: Prayer & Contemplation, ed.
 S. Hirtenstein, Oxford: MIAS, 1993, pp. 53-67; Idem, An Ocean Without Shore:
 Ibn ʻArabī, the Book, and the Law, Lahore, Pakistan: Suhail Academy, 2001, pp.
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הדתות והעדות בארץ הקודש, אלה שיודעים לפני מי הם מתפללים, שאינם עושים 
שהגיון  וטהורה,  זכה  תפילה  המקום,  לפני  ותחנונים  רחמים  אלא  קבע  תפילתם 

באהובם. נשמתם  כלות  עד  ריבונם,  עם  ואינטימי  אישי  ושׂיח  לשׂיג  כוסף  לבם 

קְוָה תִּ ל  כָּ בְלַע  תִּ הַיֵּאוּשׁ  וְחַת  צִּ שֶׁ כְּ

נִיעוֹת  הַכְּ רְיוֹן  שִׁ אֶת  שׁ  לְבֵַ

אֶל  סַע  מָעוֹת  דְּ ל  שֶׁ וּבְחֶרֶב 

מַחֲסֶה וּתְפסֹ  ךְ  הַחשֶֹׁ

תַן נָּ שֶׁ ה  פִלָּ הַתְּ אוֹתִיּוֹת  בְּ

יוֶֹה לְךָ 
לְיוֶֹה30 ירִים  שִׁ שבילי,  בני 

ואולם אין התפילה מצטמצמת רק בדלת אמותיהן של תחינות ובקשות בין אדם 
לדיאלוג,  לחברו,  אדם  שבין  ליחסים  גם  ומסתעפת  מתרחבת  היא  אלא  למקום 
'האתה'. בהכרת תפילותיו של האחר  'האני' לבין  בין  לרגש חי, לפתיחת הלבבות 
אז   — המוסלמי  של  והמיסטי  הרוחני  הדתי,  עולמו  אחר  להתחקות  מקווה  אני 
י  אל־עַרַבִּ ן  אִבְּ של  לתפילות  לתת  אותן,  ולאמץ  אליהן  להתחבר  ואף  ועכשיו, 
לחיות בעולמי. וכך כותב הרב יהודא ליאון אשכנזי )מניטו( )מ' 1996( על חשיבות 

האחווה':  'משוואת  את  בתפיסתו  הבין־דתי  בדיאלוג  ההדדיות 

של  בסופו  אולם  ערכים,  על  מוסריות,  על  סוף  בלי  לדבר  אפשר 
לזולת  נותן  אני  איך  ביותר:  פשוטה  ממני  הבורא  של  דרישתו  דבר 
אין  הדדיות  בלי  בעולמו.  לחיות  לי  נותן  הוא  ואיך  בעולמי,  לחיות 

האחווה.31  למשוואת  המוסרית,  לבעיה  פתרון 

ובכך  ורֵעות,  שלום  ואחווה  אהבה  חברים,  דיבוק  של  מרחב  מייצרת  זכה  תפילה 

 101-130; Joud Alkorani, ‛Solace for the Self and the Other: Prayer in Ibn ʿArabī’s
 Thoughtʼ, Journal of the Muḥyiddin Ibn ‛Arabī Society, 56 (2014), pp.|17-42;
 Binyamin Abrahamov, The Sufis’ and Ibn Al-ʻArabī’s Attitudes Towards the Pillars

.of Islam, Tel Aviv: Idra Publishing, 2019, pp. 117-120
.27 עמ'  לשירה,  מקום  הוצאת  ירושלים:  ה,  לְיוֶֹ ירִים  שִׁ שבילי,  בני  	30

"משוואת  על  עוד   .151 עמ'  תשע"ב,  מניטו,  מכון  אל:  בית  ג',  חלק  התולדות,  מדרש  סוד  	31
וחשיבות  האחווה"  "משוואת  )מניטו(:  אשכנזי  יהודא  'הרב  רוזנבלט,  שׂראל  ראו  האחווה" 
בעריכת  העולם,  ודתות  ישראל  בין  הקשר  ריפוי  אֶחָד:  מוֹ  וּשְׁ בתוך:  הבין־דתי',  הדיאלוג 

.242-221 עמ'   ,2022 קורן,  הוצאת  ירושלים:  מלאך,  ואסף  רוזנבלט  שׂראל  נגן,  יעקב 
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בין  הבין־דתית  וההבנה  לשלום  בדיאלוג  ומרכזי  חשוב  חלק  ליטול  יכולה  היא 
י לחיות בעולמי יש  ן אל־עַרַבִּ אִבְּ יהודים למוסלמים. אם כן, בקבלת תפילותיו של 
'הכנסת  של  החשיבות  על  מאיר  אפרים  ידידי  כתב  וכך  אורחים'.  'הכנסת  משום 

בין־דתית: דיאלוגית  בתיאולוגיה  אורחים' 

האחר,  של  פניו  בקבלת  נפלא.  אנושי  מעשה  היא  אורחים  הכנסת 
של  נוכחותו  שלנו  בבית  עצמי.  הנני  אני  בקיומו,  האחר  באישור 
השולט,  הריבון  אינו  כבר  האני  האני:  לשינוי  בהכרח  מובילה  האחר 
הוא  בבית.  ולהרגיש  לפרוח  יכול  האחר  שבו  המקום  נעשה  האני 
המקשיבה  גישה  ומפתח  באחרים  תומך  האדם  כאשר  לקשר.  נקרא 
יכול להיעשות דתי  לתרומתם של האחרים, הוא נעשה עצמו. האדם 
לשלם  צריך  אותו  המחיר  דתיים.  אחרים  עם  אינטראקציה  דרך  רק 
כזו הוא בדרך כלל שהאדם נתפס בקהילתו כמי שחוצה  עבור גישה 
זאת,  עם  מרובה.  או  היברידית  זהות  כבעל  אפילו  או  הגבולות,  את 
בעיצוב  אינהרנטית  האחרות  שקבלת  להכחיש  יכול  אינו  אחד  אף 
של  מנאמנותו  גורעים  אינם  הדתי  באחר  והעניין  המגע  ובכך  האני, 

הדתית.32 למסורתו  האדם 

לְהַצְמִיד רוֹצָה  אֲנִי 

פָה שָׂ אֶל  פָה  שָׂ

עֲרָבִית  — חֲסִידִית 

מַמְרִיאוֹת אֲנַחְנוּ  שֶׁ כְּ

הַקּדֶֹשׁ מֵאֶרֶץ 

לַזְּמַן מִחוּץ  הוּא  שֶׁ זְמַן  בִּ

רוֹמִים הַמְּ אֶל  יר  יָשִׁ קַו  בְּ
יוֹרְק33 לִנְיוּ  יסָה  טִּ בַּ בנאי,  סיגלית 

ויודע אני כי מעטים מבין המתפללים, אחד מעיר ושניים  יושב  בתוך עמי אנוכי 
זולתם בן העדה האחרת,  נוסח סידור התפילה של  ממשפחה, מכירים לעומק את 
זה  היה  אם  בין  המיוחדים.  לחניה  את  מוקירים  אף  ומכירים  תפילתו  חוֹוים 

תל  המודרנית,  היהודית  בפילוסופיה  ועגינתה  ערכה  בין־דתית:  תיאולוגיה  מאיר,  אפרים  	32
.228-227 עמ'   ,2022 אדרא,  הוצאת  אביב: 

פתוחים:  שמים   .6 עמ'   ,29.9.19 וספרות  תרבות  הארץ,  יורק',  לניו  'בטיסה  בנאי,  סיגלית  	33
.34 עמ'   ,2022 לשירה,  מקום  ירושלים:  המאירי,  גלעד  בעריכת  טיסה,  שירי  אנתולוגיית 
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ביחס  הספרדי  של  או  הספרדים,  של  תפילתם  לסידור  ביחס  האשכנזי  המתפלל 
האיטלקי.  התפילה  לסידור  ביחס  יחד  גם  שלושתם  של  או  התימני,  לתכּלאל 

שכזאת  ותרבותית  דתית  בדלנות  שמא  או  אופקים  צרוּת  בורות,  אין  ואולם, 
ובינה  זרמים בתוך אותה דת  בין  הניכור  יש לבקוע את חומות  צריכות להרתיע. 
למשל,   ,)1942 )מ'  צייטלין  הלל  אחד.  שיר  הן  התפילות  כל  זולתה.  דתות  לבין 
 1931 בשנת  ביידיש  יותר  ומאוחר   1921 בשנת  שפרסם  תפילותיו,  בספר  שיבץ 
)מ'  התיאולוג  שמעון  ושל   )430 )מ'  הקדוש  אוגוסטינוס  של  תפילותיהם  את 
האדם  בדרבון  כושלות  ברכיים  ולאמץ  רפות  ידיים  לחזק  הראוי  מן   34.)1022
וניגוניו של האחר ואף לא להירתע מלהתפלל אותן,  הישראלי בהכרת תפילותיו 
התפילות  להכרת  ביחס  ואם  ועדותיו,  לזרמיו  פנימה  היהודי  העולם  בתוך  אם 

הרשות. תפילות  אלו  היו  ואפילו  לשלוחותיו,  האסלאמי  בעולם 

הַזּאֹת ירָה  ִ הַשּׁ ל  כָּ תוֹת,  הַדָּ ל  כָּ

אֶחָד. יר  שִׁ

א  אֶלָּ אֵינָם  לִים  הַהֶבְדֵּ

וִיהִירוּת. לָיָה  אַשְׁ

נִרְאֶה  מֶשׁ  ֶ הַשּׁ אוֹר 

הַזֶּה יר  הַקִּ עַל  קִמְעָה  שׁוֹנֶה 

הַהוּא, יר  הַקִּ עַל  ר  מֵאֲשֶׁ

הַהוּא, הָאַחֵר  יר  הַקִּ עַל  לְגַמְרֵי  וְשׁוֹנֶה 

אֶחָד. אוֹר  עֲדַיִן  זֶהוּ  אַךְ 

הַזְּמַן, אֶת  לוּ,  הַלָּ גָדִים  הַבְּ אֶת  אַלְנוּ  שָׁ

מֵהָאוֹר, יּוּת  הָאִישִׁ וְאֶת  קוֹם  הַמָּ אֶת 

חִים, בְּ וּמְשַׁ מְהַלְלִים  אָר  וְכִשְׁ

נִימָה. פְּ חֲזָרָה  בַּ אוֹתָם  מוֹזְגִים  אָנוּ 
רוּמִי35 ין  אל־דִּ לַאל  גַ֗

האדם  בין  דיאלוג  של  ביותר  החשוב  המדיום  היא  וצורותיה  לגווניה  התפילה 

אתיקה על גבול שני עולמות: הממד האתי בבקשת האלוהים של הלל צייטלין,  עוז בלומן,  	34
.50-49 עמ'  תשפ"ג,  אדרא,  הוצאת  אביב:  תל 

.2021 חדקרן,  הוצאת  ישראל:  שמע,  רון  גיל  תרגם  הבאר,  רוּמִי,  ין  א־דִּ לַאל  גַ֗ 	35
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מקיים  אינו  בתפילתו  היחיד  שכן  עצמו.  לבין  ובינו  זולתו  לבין  בינו  קונו,  לבין 
 ,)1965 )מ'  בובר  מרטין  זולתו.36  ועם  עצמו  עם  גם  אלא  קונו  עם  רק  ושׂיח  שׂיג 
למשל, הבין את התפילה כדיאלוג המשמש דרך לאדם לחפש השלמה עם עצמו, 
בין  כדיאלוג  רק  התפילה  את  לצמצם  אין  זו  גישה  לפי  קונו.37  ועם  זולתו  עם 
זה,  בהיבט  בעיקר  התמקד  התפילה  על  המודרני  שהמחקר  כפי  לקונו,  היחיד 
אלא יש להרחיבה מבחינה פילוסופית, פסיכולוגית ואנתרופולוגית למעגלי שיח 
של  החיצוני  והדיאלוג  עצמו,  עם  המתפלל  האדם  של  הפנימי  הדיאלוג  נוספים: 
זולתו. השלמות תושג ברגע התפילה עצמה, כאשר שלושת  האדם המתפלל עם 
אם  כול.  כולל  אחד  דיאלוגי  למעגל  מתאחדים  התפילה  של  הללו  השיח  מעגלי 
ובין האתה, במקרה  בין האני  ורֵעות  כן, החיבור הדיאלוגי לאהבה, אחווה, שלום 

הקודש. בארץ  המוסלמי  גם  אלא  היהודי  רק  אינו  האתה  שלנו 
הבין־דתית.  התיאולוגיה  עבור  'חיונית  מאיר,  אפרים  טען  התרגום',  'אמנות 
היא האפשרות הנשגבת של ניסוח מילותיו של האדם במונחיו של האחר ומילותיו 
י במהדורה  ן אל־עַרַבִּ אִבְּ של האחר במונחי האדם עצמו'.38 פרסום תפילותיו של 
בו  שהתחלתי  החשוב  המפעל  את  ממשיך  ועברית,  ערבית  מנוקדת,  דו־לשונית 
 ,The Lord of Peace  / לַאם  רַבּ אל־סַּ לוֹם /  הַשָּׁ אֲדוֹן  בהוצאה לאור של הסידור 
שכּלל לקט תפילות לשלום במסורות היהדות, הנצרות והאסלאם, בשלוש שפות: 
עברית, ערבית ואנגלית.39 ועוד היד נטויה. ובכך מבקש אני להעמיד את התפילה 
ושלום  שלמות  השלמה,  לחפש  הדתות,  שבין  בדיאלוג  האדם  של  העיקרי  ככלי 

מולו.  העומד  הדתי  האחר   — זולתו  עם  גם  אלא  עצמו  ועם  קונו  עם  רק  לא 

וְגאֲֹלִי  צוּרִי  יְהוָֹה  לְפָנֶיךָ  י  לִבִּ וְהֶגְיוֹן  פִי  אִמְרֵי  לְרָצוֹן  יִהְיוּ 

טו( יט,  )תהלים 

 Małgorzata M. Puchalska-Wasyl & Beata Zarzycka, ‛Internal Dialogue as a 	36
 Mediator of the Relationship Between Prayer and Well-Beingʼ Journal of Religion

.and Health 59 (2020), pp. 2045-2063
 Alex Guilherme, ‛God as Thou and Prayer as Dialogue: Martin Buber’s Tools 	37

for Reconciliationʼ, Sophia 51 (2011), pp. 365-378
.206 עמ'  בין־דתית,  תיאולוגיה  מאיר,  אפרים  	38

אבי  בעריכת  והאסלאם,  הנצרות  היהדות,  במסורות  לשלום  תפילות  לקט  לוֹם,  הַשָּׁ אֲדוֹן  	39
אלקיים, השיח֗ ע֗סאן מנאצרהֿ והרב רוברטו ארבּיבּ, תל אביב: הוצאת ספרים אדרא, 2015.
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תודה שלמי 

בעידוד,  זה  במחקר  אותי  שליוו  היקרים  ולחבריי  למוריי  לב  מקרב  להודות  מבקש  אני 

ערבית,  וספרות  לשפה  המחלקה  אברהמוב,  בנימין  פרופ'  בונה:  ובביקורת  בעצה 

אוניברסיטת בר־אילן; פרופ' מאיר מ' בר־אשר, החוג לשפה וספרות ערבית, האוניברסיטה 

בּ, ראש המגמה לשפה וספרות ערבית, מכללת קיי בבאר שבע;  רַגַ֗ העברית; ד"ר טַארִק 

והמגמה  בר־אילן  אוניברסיטת  יהודית,  לפילוסופיה  המחלקה  רַאס,  אַבּוּ  ח֗אלד  ד"ר 

תודה  עצמאי.  חוקר  אחמד,  פתחי  ד"ר  שבע.  בבאר  קיי  מכללת  ערבית,  וספרות  לשפה 

מיוחדת שלוחה לידידי ד"ר סטפן הירטנשטיין, ראש הוצאת אנקה אוקספורד, שהרשה 

חִזְבּ אל־וִקַאיַהֿ לפי המהדורה הביקורתית  לי לפרסם בספרי את הנוסח הערבי של החיבור 

שמים.  ברכת  כולם  על  תבוא  י־פַרוּקִי.  תַגִ֗ סֻהַא  ד"ר  של 

אִיּוֹת הַמֶכַּ יּוֹת  לֻּ הַהִתְגַּ  / יַּהֿ  אל־מַכִּ אל־פֻתוּחַאת 

י אל־עַרַבִּ ן  אִבְּ ין  אל־דִּ מֻחְיִי  של  ידו  כתב 
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ן ו ש א ר ר  ע ש

ין מוּת מִלִּ אַקְדָּ
אר ר ןוששע

אַקְדָּמוּת
מִלִיןּ
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ראשון פרק 

דיאלוגית דתית  כחוויה  התפילה 

)152 פסוק  רָה,  הַפָּ  :2 )סורה  אֶתְכֶם  יר  אַזְכִּ אוֹתִי,  רוּ  זְכְּ תִּ אִם 

هوُْ  ولَسَْتُ  أَناَ  لسَْتُ 

هوُ؟ْ هوُْ  ومَنَْ  أَناَ،  فمَنَْ  	

הוּא וְאֵינִי  אֲנִי  אֵינִי 

הוּא?  — הוּא  וּמִי  אֲנִי,  מִי  	

أَناَ؟  أَنتَْ  هلَْ  هوُْ،  فيَاَ 

هوُ؟ْ أَنتَْ  هلَْ  أَناَ،  وَياَ  	

אֲנִי? ה  אַתָּ הַאִם  הוּא,  הוֹ 

הוּא? ה  אַתָּ הַאִם  אֲנִי,  הוֹ  	

أَناَ  هوُْ  ماَ  وأََناَ  لاَ 

هوُْ هوُ  ماَ  هوُْ  ولَاَ  	

אֲנִי  הוּא,  אֵינִי  אֲנִי  לאֹ, 

הוּא  , הוּא  אֵינוֹ  וְהוּא  	

نظَرَتَْ ماَ  هوُ  كاَنَ  لوَْ 

ُ لهَ بهِِ  أَبصَْارنُاَ  	

רְאִיָּתֵנוּ הוּא,  הָיָה  אִלּוּ 

רְכּוֹ  דַּ בּוֹ  יטָה  מַבִּ הָיְתָה  לאֹ  	

غيَرْنُاَ  الوجُُودِ  فيِ  ماَ 

وهوُْ وهوُْ  وهَوُْ  أَناَ  	

זוּלָתֵנוּ  צִיאוּת  מְּ בַּ אֵין 

הוּא וְהוּא  וְהוּא,  אֲנִי  	

لنَاَ ِناَ  ب لنَاَ  فمَنَْ 

ُ لهَ بهِِ  لهَُ  كَماَ  	

וּלְמַעֲנֵנוּ נוּ  בָּ לָנוּ,  מִי 

וְדַרְכּוֹ בּוֹ  לוֹ,  הוּא  שֶׁ מוֹ  כְּ 	

י1 אל־עַרַבִּ ן  אִבְּ ין  אל־דִּ מֻחְיִי 

.497-496 עמ'   ,1 כרך   ,69 שער  הֿ,  יַּ אל־מַכִּ אל־פֻתוּחַאת  	1
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את תפילות החובה, תפילות הרשות והטקסטים הפולחניים ברוחניות האסלאמית 
פרקטיקות  של  הרחבה  במסגרת  הונרקמפּ,  לי  קנת֗  שטען  כפי  לאפיין,  ניתן 
מחדש  לכוונן  מכוונות  כולן  הּ.  אללָּ ר  כְּ דִ֗ של  שונות  כצורות  אסלמיות  רוחניות 
ויתפוס את  יזכור את טבעו האמתי  את העצמי של הפרט עד שיקיץ מתרדמתו, 
נוכחויות  של  כרצף  אלא  הּ  מאללָּ הנפרדת  מובחנת  כישות  לא  התופעות  עולם 
אלוהיות, או מרכזים של התגלויות אלוהיות. הטקסטים הפולחניים האינטגרליים 
לתהליך זה משקפים את משחק הגומלין המשלים בין התנהגות חיצונית, מצבים 
הזמן  ציר  פני  על  הללו  סוגי התפילות  אלוהי. התגוונות  וחסד  פנימיים,  רוחניים 

עצמה.2 האסלמית  הרוחניות  של  והגיוון  היריעה  רוחב  את  מגלה  והמרחב 
י, מבחינה מתודולוגית,  ן אל־עַרַבִּ אִבְּ אני מבקש לנתח את תפילות הרשות של 
שׂם לב לדרכו  )מ' 1993(  איזוטסו  לפי תורת ההיבטים בחקר משנתו. טושיהיקו 
וכך  שלו,  השונות  המבט  נקודות  לפי  נושא  לכל  להתייחס  י  אל־עַרַבִּ ן  אִבְּ של 
אברהמוב  בני  זו.3  תופעה  על  לפרט  מבלי  אך  שלו,  הפילוסופיה  את  קורא  הוא 
י.4  אל־עַרַבִּ ן  אִבְּ של  במשנתו  ההיבטים  לתורת  מפורט  מחקר  הקדיש  לעומתו 
י המניח  ן אל־עַרַבִּ אִבְּ תורת ההיבטים משקפת למעשה את תודעתו העצמית של 
המקבלים.  מצד  נעוצים  ההבדלים  שכל  אֱמֶת,  בָּ התבוננות  של  שונים  היבטים 
בסוד  הדן  הַחָכְמוֹת(  נִינֵי  )=פְּ ם  אל־חִכַּ פֻצוּץ  בספרו  התשיעי  בפרק  כותב  הוא  כך 

יוסף: במהות  האור  חכמת 

صَغيِرٍ  خاَصٍ  ظلٍِ  إِلىَ  باِلنسِّْبةَِ  فاَلْحقَُّ 

باِلنسِّْبةَِ  ورِ  ُّ كاَلن وأََصْفىَ،  وصََافٍ  وكََبيِرٍ، 

نُ  َّ يتَلَوَ جاَجِ  ُّ الز فيِ  اظرِِ  َّ الن عنَِ  حِجاَبهِِ  إِلىَ 

وَ�لكَِنْ  لهَُ.  لوَنَْ  لاَ  الْأَمْرِ  نفَْسِ  وفَيِ  بلِوَنْهِِ، 

ترُاَهُ. هكَذَاَ 

הוּא  אִם  ין  בֵּ מְסֻיָּם,  לְצֵל  יַחַס  בְּ הָאֱמֶת 
יוֹתֵר,  בְּ הוֹר  הַטָּ אוֹ  טָהוֹר  ין  בֵּ דוֹל  גָּ אוֹ  קָטָן 

ין  בֵּ הַחוֹצֶצֶת  לַזְּכוּכִית  יַחַס  בְּ אוֹר  כָּ הוּא 

אֶת  ל  מְקַבֵּ הָאוֹר  תְבּוֹנֵן.  הַמִּ וּבֵין  הָאוֹר 

אֵין  בָר  דָּ ל  שֶׁ לַאֲמִתּוֹ  וְאִלּוּ  הַזְּכוּכִית,  צֶבַע 

צֶבַע.  לוֹ 

 Kenneth Lee Honerkamp, ‛The Spirituality of Invocations and Litanies in Islamʼ, 	2
 in: The Wiley Blackwell Companion to Islamic Spirituality, Chapter 3, Kindle

Edition, pp. 71-72
 Toshihiko Izutsu, Sufism and Taoism, A Comparative Study of Key Philosophical 	3
Concepts, Berkeley and Los Angeles CA: University of California Press, 1984

 Binyamin Abrahamov Perspectives, Relationships and Relativity in Ibn Al-ʻArabī’s 	4
Thought. Tel Aviv: Idra, 2021
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فإَِنَ  َبكَِ.  برِ لِحقَيِقتَكَِ  مثِاَلٍ  ضرَْبُ 

الزجُاَجِ،  لِخضُرْةَِ  أَخْضرَُ  ورَ  ُّ الن إِنَّ  ُلتَْ:  ق

ُلتَْ  ق وإَِنَّ  الْحسُِ،  وشََاهدِكَُ  صَدقَتَْ، 

ِماَ  ل لوَنٍْ  ذِي  ولَاَ  بأَِخْضرََ  ليَسَْ  هُ  َّ إِن

وشََاهدِكَُ  صَدقَتَْ،  ليِلُ،  الدَّ لكََ  أَعْطاَهُ 

ممُتْدٌَ  نوُرٌ  فهَذَاَ  حِيحُ.  الصَّ العْقَْليُِ  ظرَُ  َّ الن

ظلٌِ  فهَوَُ  الزجُاَجِ  عيَنُْ  وهَوَُ  ظلٍِ  عنَْ 

لصَِفاَئهِِ.  نوُريٌِ 

יַחַס  בְּ לִמְצִיאוּתְךָ  ל  מָשָׁ הוּא  זֶה  בָר  דָּ

וּם  מִשּׁ יָרקֹ  תּאֹמַר: הָאוֹר הוּא  אִם  לְרִבּוֹנְךָ. 

וְעַל  דּוֹבֵר אֱמֶת,  ךָ  הִנְּ ה,  יְרֻקָּ הַזְּכוּכִית הִיא  שֶׁ

אֵינוֹ  הָאוֹר  תּאֹמַר:  אִם  הַחוּשׁ.  מֵעִיד  ךְ  כָּ

ה  אַתָּ שֶׁ מֵאַחַר  הוּא  שֶׁ ל  כָּ צֶבַע  וְאֵין לוֹ  יָרקֹ 

דּוֹבֵר  ךָ  הִנְּ מוֹפְתִית,  הוֹכָחָה  עַל  ךְ  מֵּ מִסְתַּ

כְלִית  שִׂ הִתְבּוֹנְנוּת  מְעִידָה  ךְ  כָּ וְעַל  אֱמֶת, 

הוּא  ל  וְהַצֵּ ל,  מֵהַצֵּ ח  נִמְתָּ זֶה  אוֹר  אֵיתָנָה. 

ל  שֶׁ בְּ מֵאִיר  צֵל  וְזֶהוּ  ית,  מוּחָשִׁ זְכוּכִית 

טָהֳרָתוֹ. 

صُورةَُ  تظَْهرَُ  باِلْحقَِّ  ا  َّ منِ ِّقُ  المْتُحََق كذَلَكَِ 

ا  َّ َمنِ ف غيَرْهِِ.  فيِ  تظَْهرَُ  ممِاَ  أَكْثرَُ  فيِهِ  الْحقَِّ 

قوُاهُ  وجَمَيِعَ  وَبصَرْهَُ  سمَعْهَُ  الْحقَُّ  يكَوُنُ  منَْ 

رعُْ  َّ الش أَعْطاَهاَ  قدَْ  بعِلَاَماَتٍ  وجََواَرحِهَُ 

الظّلِِ  عيَنُْ  هذَاَ  معََ   . الْحقَِّ عنَِ  يُ�خبْرُِ  الذَّيِ 

يعَوُدُ  سمَعْهِِ  منِْ  ميِرَ  الضَّ فإَِنَّ  موَجُْودٌ، 

كذَلَكَِ.  ليَسَْ  العْبَيِدِ  منَِ  وغَيَرْهُُ  علَيَهِْ: 

الْحقَِّ  وجُُودِ  إِلىَ  أَقرْبَُ  العْبَدِْ  هذَاَ  فنَسِْبةَُ 
العْبَيِدِ.5 منَِ  غيَرْهِِ  نسِْبةَِ  منِْ 

צִיאוּת  הַמְּ אֶת  ל  קַבֵּ מְּ שֶׁ נוּ  מֵאִתָּ לְמִי  ךְ  כָּ

ה  לָּ מִתְגַּ הָאֱמֶת  צוּרַת  מֵהָאֱמֶת,  לּוֹ  שֶׁ

ה  לָּ מִתְגַּ הִיא  שֶּׁ ה  מִמַּ יוֹתֵר  ה  רַבָּ עָצְמָה  בְּ לוֹ 

הָרְאָיָה  מִיעָה  ְ לַשּׁ לְזוּלָתוֹ. הָאֱמֶת הוֹפֶכֶת 

נוּ  מֵאִתָּ מִי  אֵי  ל  שֶׁ וְהָאֵיבָרִים  ים  הַחוּשִׁ וְכָל 

מוֹדִיעָה  ת  הַדָּ ר  אֲשֶׁ ימָנִים  הַסִּ אֶמְצָעוּת  בְּ

ל  הַצֵּ מַהוּת  זאֹת,  לַמְרוֹת  הָאֱמֶת.  עַל  לָנוּ 

מִיעָתוֹ'  'שְׁ ה  לָּ מִּ בַּ לּוֹ  שֶׁ הַגּוּף  נּוּי  כִּ י  כִּ קַיֶּמֶת 

עֲבָדָיו  אָר  לִשְׁ וְאִלּוּ  צֵל,  כְּ לָאֱמֶת  מִתְיַחֵס 

קְרוֹבָה  זֶה  עֶבֶד  ל  שֶׁ ה  הַזִּקָּ זֶה.  כָּ מַעֲמָד  אֵין 

ל  שֶׁ תָם  מִזִּקָּ הָאֱמֶת  מְצִיאוּת  אֶל  יוֹתֵר 

אֲחֵרִים. ים  אֲנָשִׁ

"אלא  קורדובירו:  משה  לר'  העששית  לִמשל  השווּ   .104-103 עמ'   ,9 פרק  ם,  אל־חִכַּ פֻצוּץ  	5
המאיר  שאור  היות  עם  כי  העששיות.  דרך  המאיר  השמש  ניצוץ  כדמיון  אחד  דבר  הכל 
נכחיש  לא  זאת  כל  עם  ירוק,  הוא  האחרת  דרך  והמאיר  אדום  הוא  האחת  העששיות  דרך 
רימונים,  )פרדס  העששיות"  משנוי  נמשך  והשנוי  מיוחד  אחד  אור  הם  האורות  ששתי 
השינוי  ואין  שינוי העששית  לפי  ישתנה  בעששית  המאיר  "והעניין שאור  ז(;  פרק  ד,  שער 
ה"א  יו"ד  אור  סוד  הוא  וכן  רמונים;  פרדס  בס'  בזה  המשל  כדפירשתי  בעצמו  האור  לערך 
העששית  בסוד  כאור  הספירות  ההנהגות  אל  ישתנה  הספירות  תוך  המתפשט  ה"א  וא"ו 
ולכך  רמונים,  פרדס  בס'  וכלים  עצמות  בשער  כדפירשתי  הכלים,  אל  וכמים  בגוף  ובנשמה 
הקשר  אל  ויצטרך  ישתנה  בספירות  שיתלבש  מה  מצד  אחד,  מקורו  הרוח  שסוד  היות  עם 
במשל העששיות  בשימוש  ההבדלים  על  ע"ב(.  קלא  לבוב תרמ"א,  רבתי,  )אלימה  והייחוד" 
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לפי  י  אל־עַרַבִּ ן  אִבְּ של  התפילה  בתורת  האומר  בקציר  לדון  מבקש  אני  גם  כך 
על  השקפתו  הן:  ואלו  לדעתי,  אחוזה  היא  שבהן  שלה,  השונות  המבט  נקודות 
'אחדות  של  האונטולוגית  משנתו  לאדם,  האלוה  בין  כדיאלוג  התפילה  חווית 
)=עַאלַם  היוצר'  'הדמיון  על  האפיסטמולוגית  הגותו  אל־וֻג֗וּד(,  )=וַחְדַת  ההוויה' 
אמִל(  אל־כַּ )אל־אִנְסַאן  השלם'  'האדם  על  האנתרופולוגית  תפיסתו  יַאל(,  אל־חַ֗
אהֿ( שבין האוהב לאהובו.  ובדיון שלו על התפילה כ'סוד שיח אינטימי' )=אל־מֻנַאגַ֗
דומם,  ותחת,  רוּם  עולמים,  כל  מקיפה  אלא  לאדם  ייחודית  אינה  התפילה 
כן, התפילה  צומח, חי,6 מלאכים.7 גם הקב"ה מתפלל לעצמו על עצמו.8 יתר על 
ייחודית לדת. הדת הממוסדת ניכסה את התפילה לעצמה ברבות הימים ואף  אינה 
להתיר  יש  לדעתי  ואולם,  האדם.  של  יומו  בסדר  הלכתית  כחובה  אותה  קיבעה 
בין תפילה לדת ממוסדת. שכן, התפילה בשורשה היא מעֵבר  את הקשר הגורדי 

ולמקום.  לזמן  לדת,  לאדם, 

دين بلا 
َ نَحوْكَ صَلاَتيِ  أَرْفعَُ 

كلَمِاَتٍ ولَاَ  لهَجْةٍَ،  ولَاَ  لغُةٍَ،  بلِاَ 

ةٍ َّ ي هوُِ ولَاَ  لوَنٍْ،  ولَاَ  عرِْقٍ،  بلِاَ 

اسْميِ عنَيِّ  نزَعَْتُ  أَنْ  وَبعَدَْ 

ِ الِحةَ والطَّ الِحةَِ  الصَّ أَعمْاَليِ  دوُنَ 

مسُْتقَْبلٍِ أَوْ  ماَضٍ،  دوُنَ 

عشُْبةٍَ انْحنَاَءِ  فيِ  ليِ  تبَدَوُ  َّكَ  أَن ِماً  طَال

ٍ غيَمْةَ َياَنِ  جرَ فيِ  كَماَ 

البحَْرِ َبدَِ  ز فيِ  كَماَ  ايِ،  الشَّ رغَْوةَِ  وفَيِ 

مْسِ الشَّ عينِْ  فيِ  كَماَ  العْيَنِْ،  دمُوُعِ  وفَيِ 

ת דָּ לאֹ  בְּ

אֵלֶיךָ תִי  פִלָּ תְּ א  נוֹשֵׂ אֲנִי 

ים מִלִּ וּבְלִי  נִיבִים  לאֹ  בְּ פָה,  שָׂ לאֹ  בְּ

זֶהוּת לִי  בְּ צֶבַע,  זַע,  גֶּ לִי  בְּ

מִי שְׁ אֶת  מֵעָלַי  י  הֵסַרְתִּ שֶׁ וְאַחֲרֵי 

וְהַטּוֹבִים הָרָעִים  י  מַעֲשַׂ ל  כָּ לִי  בְּ

עָתִיד וּבְלִי  עָבָר  לאֹ  בְּ

בְעוֹל גִּ נִיד  בְּ מוּלִי  מוֹפִיעַ  ה  אַתָּ עוֹד  ל  כָּ

הָעֲנָנִים ע  מַסַּ בְּ מוֹ  כְּ

אוֹתְךָ רוֹאֶה  אֲנִי  עוֹד  ל  כָּ

הַיָּם, רֵי  בְּ מִשְׁ כְּ ה  הַתֵּ אַדְווֹת  נֵי  פְּ עַל 

אֵלַי קָף  נִשְׁ ה  אַתָּ עוֹד  ל  כָּ

מֶשׁ ֶ הַשּׁ עֵינֵי  מִתּוֹךְ  מוֹ  כְּ הָעַיִן  מְעַת  דִּ מִתּוֹךְ 

ירושלים: הוצאת  תורת האלהות של רבי משה קורדובירו,  יוסף בן שלמה,  אצל הרמ"ק ראו 
.127-124 עמ'  תשע"א,  ביאליק,  מוסד 

דוקטור, האוניברסיטה  ביקורתית, עבודת  ומהדורה  פרק שירה: מבואות  בית אריה,  מלאכי  	6
תשכ"ז. ירושלים  העברית, 

.7 לח,  איוב  	7
ע"א. ז  ברכות  בבלי,  	8
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فسَِ َّ الن مَجرْىِ  وفَيِ 
واَلريِّحِ

روُحُهاَ الْأَشْياَءَ  كَ  َّ أَن َما  طَال

 — الْأَشْياَءِ  فيِ  روُحٌ  وأََنيِّ 

ديِنٍ بلِاَ 

َ نَحوْكَ صَلاَتي  سَأَرْفعَُ 

كلَمِاَتٍ ولَاَ  لهَجْةٍَ،  ولَاَ  لغُةٍَ،  بلِاَ 

ةٍ َّ ي هوُِ ولَاَ  لوَنٍْ،  ولَاَ  عرِْقٍ،  بلِاَ 

غرَْبَ ولَاَ  شرَقَْ،  لاَ 

نوُرٍ منِْ  نوُرٌ 

درُيٌِّ كَوكَْبٌ 

ימָה שִׁ הַנְּ זִרְמֵי 

וְהָרוּחוֹת

רוּחֲךָ  — בָרִים  הַדְּ מַת  נִשְׁ עוֹד  ל  כָּ

מָה נְשָׁ  — אֲנִי  עוֹד  ל  כָּ

ת דָּ לְלאֹ 

אֵלֶיךָ תִי  פִלָּ תְּ א  נוֹשֵׂ אֲנִי 

ים וּמִלִּ נִיבִים  לִי  בְּ פָה,  שָׂ לִי  בְּ

זֶהוּת לִי  בְּ צֶבַע,  לִי  בְּ זַע,  גֶּ לִי  בְּ

עֲרָב מַּ בַּ וְלאֹ  זְרָח  מִּ בַּ לאֹ 

תְךָ הִלָּ תוֹךְ  בְּ תִי  הִלָּ

נוּגֶה כּוֹכָב 

ה9 אַבּוּ־עַרִישַׁ מחמוד 

התופעה  של  בייחודה  ונתבונן  אנתרופולוגית  מבחינה  בתפילה  נתמקד  אם 
שהציע  התזה  את  מקבל  שאני  הרי  המתפלל',  'האדם  של  המרתקת  האנושית 
ייחודו של האדם  זו,  אבי שגיא על המתווה הפנומנולוגי של התפילה. לפי גישה 
קדם־דתית,  ראשונית,  פנומנולוגית,  עובדה  זו  מתפלל',  'יש  שהוא  בכך  הוא 

וקדם־מטפיזית.10 קדם־תיאולוגית 
העשרים  ובפרק  מתפלל'  כ'יש  האדם  של  העיקרון  את  מקבל  י  אל־עַרַבִּ ן  אִבְּ
דיון  מקדיש  הוא  הַחָכְמוֹת(  נִינֵי  )=פְּ ם  אל־חִכַּ פֻצוּץ  ספרו  את  החותם  ושבעה 
ד עליו השלום  מֻחַמָּ מרכזי על התפילה, ובמרכזו עיון באהבתו הגדולה של הנביא 
של  התפיסה  הוא  י  אל־עַרַבִּ ן  אִבְּ של  העיקרי  חידושו  ואולם  בתפילה.  להרבות 
האלוה כ'יש מתפלל'. אמנם התפיסה שהקב"ה מתפלל על עצמו מופיעה כאמור 
בתלמוד הבבלי, במסכת ברכות, אך כמעט שלא פותחה באופן משמעותי מבחינה 

היהודית.  המחשבה  בתולדות  מיסטית  או  תיאולוגית  פילוסופית, 

לספרות,  עת  כתב  הו!  כהן,  אליה  איריס  מערבית  תרגמה  דת,  בלא  אבו־ערישה,  מחמוד  	9
.225 עמ'  תשפ"ב,  שבט   ,2022 חורף   22 גיליון 

העברית,  בספרות  פנומנולוגי  עיון  האל":  "מות  לאחר  התפילה  תפילה:  פצועי  שגיא,  אבי  	10
.196-170 עמ'  תשע"א,  בר־אילן,  אוניברסיטת  גן:  רמת 
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ךָ מִמְּ כּוֹתֵב  ם  ֵ הַשּׁ כּוֹתֵב  אֵינְךָ 

ךָ רְכְּ דַּ ל  לֵּ מִתְפַּ ם  ֵ הַשּׁ ל  לֵּ מִתְפַּ אֵינְךָ 

עֲלִיּוֹת בָּ לְךָ  עוֹזֵר  לאֹ  ם  ֵ וְהַשּׁ ה  עוֹשֶׂ לאֹ  ה  אַתָּ

הַיְרִידוֹת ם  גַּ ינוֹנִי  הַבֵּ ם  גַּ הַכּלֹ  אֶת  לְךָ  ה  עוֹשֶׂ הוּא 

לאֹ ה  אַתָּ ן  כֵּ ה  אַתָּ אִם  ן  כֵּ ה  אַתָּ לאֹ  ה  אַתָּ אִם 
ולדמן11 צבי 

טרנסצנדנטית  פעולה  בתפילה  רואים  רבים  הוגים  כי  כך  על  עמד  שגיא  אבי 
)מ' 1662(, למשל, קבע: "הישועה אינה בכוחנו, מפני  ישירה של האלוה.12 פסקל 
ואילו  בכוחנו,  אינה  שהישועה  מאחר  כי  בכוחנו,  אינה  אותה  המשגת  שהתפילה 
בכוחנו".13  אינה  שהתפילה  סימן  בכוחו,  היא  המתפלל  ידי  על  הישועה  השגת 
 ,)1772 )מ'  ממזריטש  המגיד  של  תלמידו   ,)1787 )מ'  מאמדור  חייקא  חיים  ר' 
יוכל  שהאל  כדי  'האני'  את  לנטוש  שיש  טען  קוויאטיסטית,  גישה  המאמץ 

האדם.14  על  לפעול 
י מרחיק לכת באָמרו שהתפילה אינה רק פעולה של הנשגב  ן אל־עַרַבִּ אִבְּ אך 
של  המדומיין  בעולמו  עצמו  שלו  תפילתו  גם  היא  אלא  המתפלל  על  המוחלט 
האדם  תפילת  הוא  הגלוי  המרחב  נסתר.  ומרחב  גלוי  מרחב  לתפילה  המתפלל. 
ונוכחותו  באמצעות 'המחשבה המילולית', ואילו המרחב הנסתר הוא גילוי האלוה 
'המחשבה ההשתתפותית', תודעה משותפת שנוצרת בשעת התפילה  באמצעות 
נוכח בתפילת האדם ומשתתף  שבה נוטלים חלק האלוה והאדם. הנשגב המדומיין 
בה. התפילה היא תנאי למפגש בין האלוהי לאנושי ולהתגלות ההדדית. תפילותיו 
ברוב  להן  להאזין  אך על המתפלל  נסתרות,  הן  בכתב,  מנוסחות  אינן  של האלוה 
באדם  רדיקלי  שינוי  מחוללת  התפילה  תפילתו.  בשעת  גדולה  ובכוונה  קשב 
מעצים  י  אל־עַרַבִּ ן  אִבְּ לומר,  רוצה  בתוכו.  האלוהי  מתגלה  שבו  המפגש  בעצם 
האלוהי,  עם  המפגש  את  מחוללת  שהיא  בכך  התפילה  של  הדיאלוגי  הממד  את 
אישי  שיח  סוד  דיאלוג,  ומולידה  האדם,  של  בעולמו  נוכח  האלוהי  נעשה  שבו 

האדם.  ובין  האלוהים  בין  ואינטימי 

ברכת   — רוח ממללא  הוצאת  ירושלים:  מעלות הישימון: מסכת שלמוּת הפגם,  ולדמן,  צבי  	11
.9 עמ'  תשפ"ג,  אשר, 

.172 עמ'  שם,  	12
.111 עמ'  תשל"ו,  מאגנס,  הוצאת  ירושלים:  אור,  יוסף  תרגום:  הגיגים,  פּסקל,  בּלז  	13

החסידות כמיסטיקה, ירושלים: הוצאת מאגנס, תשכ"ח, עמ' 22-21. רבקה ש"ץ־אופנהיימר,  	14
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ין  בֵּ שֶׁ יאָלוֹג  הַדִּ זֶה  ה?  פִלָּ תְּ הִיא  מַה 

אֶל  זֶה  בּוֹ  פּוֹנִים  נֵיהֶם  שְׁ וֵאלהִֹים;  אָדָם 

לּוּת  הִתְגַּ לאֹ  אִם  יאָלוֹג  דִּ הוּא  וּמַה  זֶה. 

חֵלֶק?  בּוֹ  הַנּוֹטְלִים  אֵלּוּ  ל  שֶׁ הֲדָדִית 

אֶמְצָעוּת  בְּ הָאָדָם  אֶל  ה  לֶּ מִתְגַּ הָאֱלהִֹים 

ים  עֲמַקִּ הַמַּ מִן  וְזֶה הָאַחֲרוֹן,  טַסְטְרוֹפִי,  הַקָּ

פְנֵי  בִּ לִבּוֹ  אֶת  ף  וְחוֹשֵׂ זוֹעֵק  הָאֲפֵלָה,  וּמִן 

אֶמְצָעוּת  בְּ עִמּוֹ  בּוּר  דִּ ר  אֲשֶׁ הָאֱלהִֹים, 

לּוֹ  כֻּ ה  פִלָּ הַתְּ רַעְיוֹן  צוּקָה.  הַמְּ סַעֲרַת 

פּוֹגֵשׁ  הָאֱלהִֹים  י  כִּ חָה,  הַהַנָּ עַל  ס  מְבֻסָּ

הָאַין. עִם  עִמּוּתוֹ  אֶמְצָעוּת  בְּ אָדָם  בָּ

סולובייצ'יק15  הלוי  דב  יוסף  הרב 

אם ננסח את הטרנספורמציה המתחוללת בשעת התפילה בלשונה של הפילוסופיה 
את  מבטאת  י  אל־עַרַבִּ ן  אִבְּ לפי  התפילה  אמירת  כי  נאמר  בובר  של  הדיאלוגית 
הנשגב  את  מבטא  ה'לז'  'אני־אתה'.  ליחסי  'אני־לז'  מיחסי  לאלוה  ביחס  המעבר 
יחס  המתפלל  מכונן  בתפילתו  ואילו  כאובייקט  רק  בתודעה  שנתפס  המוחלט 
האלוה.  עם  ואינטימי  אישי  שיח  סוד  שבמרכזו  דיאלוג  מחולל  'אני־אתה',  של 
אך  הנצחי',  'האתה  ובין  'האני'  בין  ואינטימי  אישי  שיח  סוד  הן  התפילות  אמנם 
אלא  אינה  האדם  תפילת  כי  שלהן,  נסתר  היבט  גם  אפשרות  מכלל  להוציא  אין 
הרגילה  האנושית  התודעה  בכך  בחולף.  המוחלט  הנשגב  תפילת  של  השתקפות 

גבולות. ונטולת  רחבה  תפילה  לתודעת  עצמה  ומפנה  נסוגה  התפילה  של 
גם בספרות הקבלה בימי הביניים אנו מוצאים תפיסה של התפילה שיש בה 
"אמר  נאמר:  בתלמוד  לאלוהיו.  היחיד  בין  לדיאלוג  ממונולוג  או  מדממה  מַעֲבָר 
שנאמר  כנגדו  שכינה  כאילו  עצמו  שיראה  צרך  המתפלל  חסידא:  שמעון  רבי 
עזריאל  ר'  ע"א(.  כב  סנהדרין  )בבלי,  תָמִיד"  י  לְנֶגְדִּ יְהֹוָה  יתִי  וִּ שִׁ ח(  ט"ז,  )תהילים 

 .118 עמ'  תשל"ד,  ירושלים  טלזנר,  ד'  תרגם  דרשות,  חמש  סולובייצ'יק,  הלוי  דב  יוסף  	15
הציונות  על  סולובייצ'יק  'הרב  שוורץ,  דב  ראו  סולובייצ'יק  רי"ד  של  אלו  דבריו  ניתוח 
ארנון,  ישי  בעריכת  הדתית,  הציונות  בחקר  סוגיות  בתוך:  פסיכולוגית',  פרשנות  הדתית: 
 .25-23 עמ'  תשע"ב,  בר־אילן,  אוניברסיטת  הוצאת  רמת־גן:  שוורץ,  ודב  פרידלנדר  יהודה 
של  הפילוסופית  הגותו  שוורץ,  דב  ראו  סולובייצ'יק  רי"ד  אצל  כדיאלוג  התפילה  על  עוד 
 ,2015 בר־אילן,  אוניברסיטת  הוצאת  גן:  רמת  כחוויה,  התפילה  ג',  כרך  סולובייצ'יק:  הרב 

.448-447  ;311-310  ;86-77 עמ' 
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)מ' 1238(, מגדולי מקובלי קטלוניה, כותב בפירושו על אגדות התלמוד  בן מנחם 
ומלמדו  עמו  מדבר  ]=הקב"ה[  הוא  כאילו  עצמו  שיראה  צריך  "והמתפלל  כך: 
הדברים  כל  כי  ויחשוב  ובזיע  וברתת  וביראה  באימה  דבריו  מקבל  והוא  ומנהיגו 
את  אלו  בדבריו  מעמיד  אינו  עזריאל  ר'  סוף".16  להם  אין  לאנוש  מלמד  שהוא 
אלא  תהילה  הדומייה  שבמרכזה  קונטמפלטיבית־מיסטית  תודעה  על  התפילה 

לאלוהיו. היחיד  בין  דו־שיח  בה  שיש  דיאלוגית  כתודעה  התפילה  את 
פירוש  יצירתי,17  באופן  אל־פַאתִחַהֿ  סורת  את  י  אל־עַרַבִּ ן  אִבְּ מפרש  וכך 
 )678 )מ'  הֻרַיְרַהֿ  אַבּוּ  שמסר  המהימנה  המסורת  לפי  הּ,  אַלְלָּ דברי  על  המתבסס 
המשותפת  דיאלוגית  תפילה  לדיאלוג,  ממונולוג  כמעבר  ד,18  מֻחַמָּ הנביא  מפי 
ושבעה  העשרים  בפרק  כותב  הוא  וכך  לזה.  זה  שמתפללים  כמי  ולאדם,  הּ  לאללָּ
ד: מֻחַמָּ חוּדִיּוּת במהות הנביא  הַיִּ הַחָכְמוֹת(, הדן בסוד  נִינֵי  )=פְּ ם  פֻצוּץ אל־חִכַּ בספרו 

عبَدْهِِ  وَبيَنَْ  اللهِ  بيَنَْ  مقَْسوُمةٌَ  عبِاَدةٌَ  وهَِيَ 

كَماَ  للِعْبَدِْ،  ونَصِْفهُاَ  اللهِ  فنَصِْفهُاَ  ِنصِْفيَنِْ،  ب

تعَاَلىَ،  اللهِ  عنَِ  حِيحِ  الصَّ ال�خبَرَِ  فيِ  ورَدََ 

قاَلَ: أَنهَُ 

ין  בֵּ קֶת  תְחַלֶּ מִּ שֶׁ מִצְוָה  הִיא  ה  פִלָּ הַתְּ

הּ  לְאַלְלָּ יָּךְ  שַׁ אֶחָד  חֵלֶק  עַבְדּוֹ,  וּבֵין  הּ  אַלְלָּ

סרֶֹת  מָּ בַּ מְסַר  נִּ שֶׁ פִי  כְּ לְעַבְדּוֹ,  אַחֵר  וְחֵלֶק 

הּ  בָּ שֶׁ ה,  יִתְעַלֶּ הּ  אַלְלָּ אוֹדוֹת  עַל  הֵימָנָה  הַמְּ

אוֹמֵר:  הוּא 

י"ל מאגנס, תש"ה,  ירושלים: הוצאת  פירוש האגדות לרבי עזריאל, מהדורת ישעיה תשבי,  	16
.39 עמ' 

 Kristin Zahra Sands, Ṣūfī commentaries ראו  לקֻראן  הצוּפית  הפרשנות  תולדות  על  	17
 on the Qurʼān in classical Islam, London: Routledge, 2006; Martin Whittinghan,
 Al-Ghazālī and the Qurʼān: One Book, Many Meanings, New York: Routledge,
 2007; Ali Humayun Akhtar, ‛Identifying Mysticism in Early Esoteric Scriptural
 Hermeneutics: Sahl al-Tustarī’s (d.283/896) Tafsīr Reconsideredʼ, Journal of
י  ן אל־עַרַבִּ אִבְּ Islamic and Muslim Studies, 2 (2017), pp. 38-52. על ההרמנויטיקה של 
 Binyamin Abrahamov, ‛Ibn ‛Arabīʼ, in: The Wiley Blackwell Companion לקֻראן ראו 
 to the Quran, edited by Andrew Rippon and Jawid Mojaddedi, Jon Wiley &
 Sons Incorporated 2017, pp. 442-448; Ibidem, Perspectives, Relationships and
Relativity in Ibn Al-ʻArabī’s Thought. Tel Aviv: Idra, 2021, pp. 92-96; על פרשנות 
 Denis Gril, ‛Commentaries on the Fâtiha ראו  י  אל־עַרַבִּ ן  אִבְּ לפי  אל־פַאתִחַהֿ  סורת 
 and Experience of the Being According to Ibn ‘Arabīʼ, Journal of the Muhyiddin

..Ibn Arabi Society, Vol. XX, 1996, pp
 .41 חדית֗   ,4 ספר  359א,  לַאהֿ,  אל־צַּ תַאבּ  כִּ מֻסְלִם,  צַחִיח  	18
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عبَدِْي  بيَنَْ  وَ بيَنْيِ  لاةََ  الصَّ »قسَمَْتُ 

لعِبَدْيِ،  ونَصِْفهُاَ  ليِ  فنَصِْفهُاَ  نصِْفيَنِْ: 

سَأَلَ.  ماَ  ولعِبَدْيِ 

حِيمِ. َّ الر حْمنَِ  َّ الر اللهِ  بسِمِْ  العْبَدُْ:  يقَوُلُ 

عبَدْيِ ذكَرَنَيِ  هُ:  َّ الل يقَوُلُ 

ِينَ. َم العْاَل ربَِّ  هِ  َّ للِ َمدُْ  الْح العْبَدُْ:  يقَوُلُ 

عبَدْيِ. حمَدِنَيِ  هُ:  َّ الل يقَوُلُ 

حِيمِ. َّ الر حْمنَِ  َّ الر العْبَدُْ:  يقَوُلُ 

عبَدْيِ. علَىََّ  أَثنْىَ  هُ:  َّ الل يقَوُلُ 

الديِّن. يوَمِْ  ماَلكِِ  العْبَدُْ:  يقَوُلُ 

إِلىََّ  ضَ  َّ فوَ عبَدْيِ:  دنَيِ  َّ مَج هُ:  َّ الل يقَوُلُ 

عبَدْيِ.

خاَلصٌِ. تعَاَلىَ  لهَُ  هُ  ُّ كلُ النصِّْفُ  فهَذَاَ 

نسَْتعَيِنُ. اكَ  َّ وإَِي نعَبْدُُ  اكَ  َّ ي إِ العْبَدُْ:  يقَوُلُ  ثمَُ 

ولَعِبَدْيِ  عبَدْيِ  وَبيَنَْ  بيَنْيِ  هذَاَ  هُ:  َّ الل يقَوُلُ 

سَأَلَ. ماَ 

الْآيةَِ. هذَهِِ  فيَ  الْاشْترِاَكَ  فأََوْقعََ 

صرِاَطَ   * المْسُْتقَيِمَ  الصرِّاَطَ  اهدْنِاَ  العْبَدُْ:  يقَوُلُ 

ولَاَ  علَيَْهمِْ  المْغَضُْوبِ  غيَرِْ  علَيَْهمِْ  أَنعْمَْتَ  الذَّيِنَ 

اليِّنَ. الضَّ

נֵי  לִשְׁ י  עַבְדִּ לְבֵין  ינִי  בֵּ ה  פִלָּ הַתְּ י  קְתִּ "חִלַּ

וְהַחֵלֶק  לִי,  יָּךְ  שַׁ הָאֶחָד  הַחֵלֶק  חֲלָקִים: 

שׁ. יְּבַקֵּ שֶּׁ מַה  ל  יְקַבֵּ י  וְעַבְדִּ י.  לְעַבְדִּ הָאַחֵר 

וְהָרַחוּם.  הָרַחֲמָן  הּ  אַלְלָּ ם  שֵׁ בְּ הָעֶבֶד:  אוֹמֵר 

אוֹתִי. זוֹכֵר  י  עַבְדִּ אוֹמֵר:  הּ  אַלְלָּ

רִבּוֹן  הּ  לְאַלְלָּ ה  הִלָּ הַתְּ הָעֶבֶד:  אוֹמֵר 

הָעוֹלָמִים. 

אוֹתִי.  חַ  בֵּ מְשַׁ י  עַבְדִּ אוֹמֵר:  הּ  אַלְלָּ

הָרַחוּם.  הָרַחֲמָן  הָעֶבֶד:  אוֹמֵר 

אוֹתִי.  ל  מְהַלֵּ י  עַבְדִּ אוֹמֵר:  הּ  אַלְלָּ

ין.  הַדִּ יוֹם  בְּ הַמּוֹלֵךְ  הָעֶבֶד:  אוֹמֵר 

וּמַפְקִיד  אוֹתִי  מְפָאֵר  י  עַבְדִּ אוֹמֵר:  הּ  אַלְלָּ

יָדִי. בְּ עִנְיָנָיו 

אל־פַאתִחַהֿ[  סוּרַת  ל  ]שֶׁ הַזֶּה  הַחֵלֶק  ל  כָּ

הּ. לְאַלְלָּ רַק  לּוֹ  כֻּ יָּךְ  שַׁ

ךָ  וּמֵעִמְּ נַעֲבדֹ  אוֹתְךָ  הָעֶבֶד:  אוֹמֵר  וְאָז 

עֵזֶר. שׁ  נְבַקֵּ

י  וְעַבְדִּ י,  עַבְדִּ וּבֵין  ינִי  בֵּ זֶה  אוֹמֵר:  הּ  אַלְלָּ

שׁ.  יְּבַקֵּ שֶּׁ מַה  ל  יְקַבֵּ

עַבְדּוֹ[  וּבֵין  ינוֹ  ]בֵּ פוּת  תָּ שֻׁ יוֹצֵר  הּ  אַלְלָּ

הַזֶּה.  סוּק  פָּ בַּ

אָרְחָם  מִישׁוֹר,  אֹרַח  בְּ נְחֵנוּ  הָעֶבֶד:  אוֹמֵר 

ל  שֶׁ לאֹ  חֶסֶד,  לָהֶם  נָטִיתָ  ר  אֲשֶׁ ה  אֵלֶּ ל  שֶׁ

ל  שֶׁ וְלאֹ  עֲלֵיהֶם,  הַחֵמָה  כָה  נִתְּ ר  אֲשֶׁ ה  אֵלֶּ

הַתּוֹעִים. 
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ماَ  ولَعِبَدْيِ  لعِبَدْيِ  فهَؤَلُاَءِ  هُ:  َّ الل يقَوُلُ 

سَأَلَ«

لَ  الأََوَّ خلَصَُ  كَماَ  لعِبَدْهِِ  هؤَلُاَءِ  َلصَُ  فخَ
تعَاَلىَ.1 لهَُ 

סוּקִים אֵלּוּ מִתְיַחֲסִים  ת פְּ לשֶֹׁ הּ אוֹמֵר: שְׁ אַלְלַָּ

שׁ".  יְּבַקֵּ שֶּׁ מַה  ל  יְקַבֵּ י  וְעַבְדִּ י,  לְעַבְדִּ

מִתְיַחֲסִים  הָאַחֲרוֹנִים  סוּקִים  הַפְּ ת  לשֶֹׁ שְׁ

סוּקִים  הַפְּ ת  לשֶֹׁ ְ שּׁ שֶׁ עוֹד  בְּ לְעַבְדּוֹ,  וְרַק  אַךְ 

הּ. לְאַלְלָּ רַק  מִתְיַחֲסִים  הָרִאשׁוֹנִים 

.223-222 עמ'   ,27 פרק  ם,  אל־חִכַּ פֻצוּץ  	1




